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2. Charakteristika Skoly

2.1. Historie

Vystavba nasi Skoly — dneSni Skoly v Moravské Ostravé, Nadrazni 117, byla
provedena na zakladé usneseni obecniho vyboru mésta Moravské Ostravy ze dne 17. kvétna
1901. Skolni budova byla uréena pro némeckou obecnou $kolu. Stavebni povoleni bylo
vydano dne 20. zaii 1901. Stavba byla dokoncena pocatkem srpna roku 1902, kolaudace
probéhla az 8. fijna 1902, jak vyplyva z archivnich materiala.

Prvni Skolou, ktera v budov¢ sidlila, byla Sestitiidni vetfejna obecna Skola s némeckym
vyucovacim jazykem. Zapis do ni se konal v zafi 1902, vyucovani bylo zahajeno dne 17. zafi
t¢hoz roku. Ufedné viak bylo zfizeni Sestitfidni vefejné obecné $koly s némeckym
vyucovacim jazykem povoleno az vynosem Moravské zemské Skolni rady v Brné ¢. 16560 ze
dne 26. zati 1902. Toto datum je tedy oficialnim datem zaloZeni prvni obecné ( zakladni )
Skoly, jez pasobila v budové dnesni Zakladni skoly Ostrava, Nadrazni 117.

2.2. Uplnost a velikost §koly, vybaveni §koly

Soucasti Skoly zarazené do sité Skol jsou zakladni Skola, Skolni druzina a Skolni
jidelna. Kapacita Skoly je 700 zakt a kapacita Skolni druziny je 180 zaku.

Skola ma tzv. historickou budovu, kde sidli 1. stupeii ZS a §kolni druZina, a novéjsi
komplex budov, ve kterém jsou umistény uéebny pro II. stupen a télovychovny areal.

Na 1. stupni je umisténo 14 uceben. Z toho jsou 3 ucebny urceny pro provoz $kolni
druziny a 3 odborné uc¢ebny ( multimedialni, mobilni pocitacova a jazykova). Na 2. stupni je
22 uceben a z nich je 12 odbornych uceben ( uc¢ebna fyziky, u¢ebna chemie, laboratot chemie,
pocitacova ucebna, uc¢ebna hudebni vychovy, projekce, ucebna jazykt 2x, multimediadlni
ucebna, Skolni kuchyika, Skolni dilny, u¢ebna vytvarné vychovy). Pro vyuku je zatim k
dispozici 6 interaktivnich tabuli (Smartboard).

Skola je dobfe vybavena uéebnicemi a uéebnimi pomtickami, pfi vyuce riiznych
predméta je vyuzivan vyukovy SW. Pro dalsi studium a praci zaka i pedagogi je k dispozici
zékovska a ucitelska Skolni knihovna. Literatura, uc¢ebnice, ucebni pomticky a vyukovy SW
jsou pribézné dopliiovany o nové. Na odborné ucebny navazuji kabinety se sbirkami
ucebnich pomiucek.

Pro télesnou vychovu 1 sportovni vyZziti v ramci volno€asovych aktivit jsou k dispozici
2 t€locvicny a Skolni hfisté¢ s umélym povrchem a zdkladnim atletickym vybavenim. V tzv.
malé télocvi¢né je umisténa lezecka sténa. Na skolnim pozemku je k dispozici détska $plhaci
sestava.

Skola mé Gaste¢ny bezbariérovy piistup.

2.3. Zaméreni Skoly

Nase Skola je zaméfena na vSeobecny rozvoj schopnosti a dovednosti zakl. Cizi jazyk
vyucujeme od 1 ro¢niku. Na druhém stupni zékladni skoly je zakiim umoZnén vybér mezi tzv.
béZnou a sportovni tfidou. V rdmeci tzv. bézné tfidy jsou v rdmci disponibilnimi hodinami
posileny vSeobecné vzdélavaci predmeéty (Cesky jazyk a matematika) a ve sportovnich tfidach
je rozsifend Casova dotace télesné vychovy. K zavedeni sportovnich tfid nas vedla spoluprace
se sportovnimi kluby, které byly zaméfené na hazenou. V oblasti sportu navazujeme
spolupraci i s kluby z jinych sportovnich oborti — florbal, box, atletika atd.



2.4. Charakteristika pedagogického sboru

Pedagogicky sbor zakladni skoly tvofi:

o teditel Skoly

e zastupce feditele

e priblizn¢ 23 uciteld, z jejichz fad pokryvame tyto funkce:
o Vychovny poradce
o Koordinatora ICT
o Metodik primarni prevence
o Koordinator environmentalni vychovy a osvéty (EVVO)
o Koordinator SVP

e asistenti pedagoga

e vychovatelky skolni druziny

Pedagogicky sbor je smiSeny s vétSinovou prevahou Zen, vékove je pestry. Ve sboru
jsou zastoupeni pedagogové s kvalifikaci pro dyslektickou a logopedickou péci o zaky, a to
pfedevs§im na 1. stupni. Snahou vedeni Skoly je v dlouhodobém horizontu zajisténi vyuky
pedagogy s predepsanou odbornou kvalifikaci i aprobovanosti. Zaroven se vedeni snazi o
dlouhodobou stabilizaci pedagogického sboru.

Prioritou Skoly je vzd€lavani a vychova Zakl podle poznatkli o psychosomatickém
vyvoji déti, tudiz je velky diraz kladen na dals$i vzdélavani pedagogickych pracovniki.
Dlouhodobé uptednostiiovanymi oblastmi DVPP jsou osobnostni a socidlni vychova, moderni
metody v didaktice pfedmétll, prace s détmi s vyvojovymi poruchami uéeni a chovéni a v
neposledni fadé€ i prace s vypocetni a komunikaéni technikou.

VSichni uditelé bézné uzivaji PC, komunikuji prostfednictvim elektronické posty a
vyuzivaji vypocetni, komunikacni a prezentacni techniku i pfi vlastni vyuce. Mnozi ucitelé
vyuzivaji pfi vyuce interaktivni tabule. VSichni ucitelé spliiuji podminky predepsané
kvalifikovanosti. Pfedepsanou Uroven vzdélani pro vykon specializovanych c¢innosti ma
vychovny poradce, koordinator SVP a koordinator EVVO. Specializaéni studium
koordinatora ICT a metodika primarni prevence je prioritou z hlediska dal§iho vzdélavani
pedagogickych pracovnik.

2.5. Spoluprace s rodici

Skolské rada byla zfizena 1.1. 2006
Pocet ¢lent skolske rady: 6
Clenové Skolské rady: - 2 voleni zéstupci z fad pedagogickych pracovniki

= 2 voleni zéstupci z fad zdkonnych zastupcii

- 2 zastupci zfizovatele
2.6. Spoluprace s jinymi subjekty

V ramci Skolnich aktivit §kola spolupracuje mimo jiné i S témito subjekty:

- Pedagogicko-psychologickou poradnou - Utadem préce
- OSPOD - Méstskou policii
- Policii CR - Hasi¢skym zachrannym shorem

- Meéstskou knihovnou



3. Charakteristika SVP

3.1. Zaméreni

Na§ SVP vychazi z obecnych vzdélavacich cili a kli¢ovych kompetenci RVP ZV a
koncepce, ktera vznikla nékolikaletou snahou o inovaci pedagogického procesu a zivota nasi
Skoly.

Nesnazime se o pfevratné zmeny, navazujeme na tradice ¢eské skoly. Nasim cilem je,
aby déti z nasi Skoly odchazely piipravené do dals$iho Zivota a umély se v ném orientovat, aby
zaky 1 pedagogy bavilo chodit do Skoly a aby zaci po odchodu z nasi Skoly byli motivovani k
celozivotnimu vzdélavani. Uvédomujeme si, ze toto bude mozné pouze v piipadé, ze budeme
vytvaret piijemné prostiedi, ve kterém se déti budou citit bezpecné, prostiedi, ve kterém se
budou vSichni vzajemné respektovat a chovat podle jasnych, pfedem danych pravidel. Vztahy
mezi uciteli, zdky a rodi¢i by mély fungovat na partnerské trovni. Kazdé dit¢ by mélo
pracovat podle svého tempa, ale zaroven se snazit dosahovat svého osobniho maxima.

Skola by méla zaka nejen vzdélavat, ale i vychovévat.

Chceme, aby zaci védéli, ze skola jim dava moznost ziskani kvalitniho zakladniho vzdélani,
orientovaného na zivotni praxi a na dal$i studium, Ze priority vzdélavani a profilace skoly jsou
ve shodé s jejich potfebami a z4jmy, Ze je ptfipravuje skute¢né pro zZivot.

Orientujeme se na :

Pravidla komunikace a spoluprace, vzajemné respektovani

Zodpovédnost za vysledky

Propojenost poznatkil

Vysledky na individualni Girovni

Podporu psychického a fyzického zdravi

3.2. Vychovné vzdélavaci cile

Vzdélavaci program se v plném rozsahu ztotoZziuje s vychovné vzdéladvacimi cili a
kompetencemi uvadénymi v RVP ZV:

1. Osvojit si strategii uceni a byt motivovan pro celoZivotni uceni.
Tvotivé myslet, logicky uvaZzovat a fesit problémy.

Vsestranné a ¢inn¢ komunikovat.

Spolupracovat a respektovat praci a Gspéchy vlastni i druhych.

Projevovat se jako svobodné a zodpovédna osobnost.

S T A

Projevovat pozitivni city v chovani a v prozivani Zivotnich situaci; vnimavost a citové
vztahy k lidem, svému prostiedi i k ptirod¢.

7. Aktivné rozvijet a chranit své fyzické, duSevni a socialni zdravi.
8. Zit spoletné s ostatnimi, byt tolerantni a ohleduplny k jinym lidem, jejich kulturom
a duchovnim hodnotam.

9. Poznavat a rozvijet vlastni schopnosti v souladu s redlnymi moznostmi a uplatiiovat je
pii rozhodovani o vlastni Zivotni a profesni orientaci.



Cilem 8kolniho vzdélavaciho programu je, aby Zaci:
e poznali a osvojili si strategii uceni a byli motivovani pro celozivotni vzdélavani;
e zvladli zéklady vSestranné komunikace;
naucili se spolupracovat a respektovat praci a uspéchy druhych;
byli utvareni a projevovali se jako zdravé individuality a svobodné osobnosti;
projevovali pozitivni city v chovani, jednani a v prozivani zivotnich situaci;
vnimali citové vztahy k lidem, k prostiedi, kde Ziji, k ptirod¢;
ziskali pozitivni vztah ke svému fyzickému a dusevnimu zdravi, aktivné je chranili,
byli schopni Zzit spolecné s ostatnimi lidmi, byli tolerantni a ohleduplni k druhym
lidem, jejich kulturam a duchovnim hodnotam:;
e poznali své realné moznosti a dovedli je uplatiiovat pti rozhodovani o vlastni zivotni
a profesni orientaci,
e dokazali v zivoté pouZzivat vSech ve skole nabytych zkuSenosti.

3.3. Vychovné vzdélavaci strategie

V uceni vedeme zdky ke spolupraci, podnikavosti a vynalézavosti. U¢ime je, ze
trvalych védomosti l1ze nabyvat hlavné na zaklad¢ vlastni Cinnosti. V pribéhu vzdélavaciho
procesu je zak veden k sebekontrole, sebehodnoceni a samostatnému rozhodovani. U¢i se
pracovat sam i spolupracovat v tymu.

Pro zéky je vzdy pfi probirani nové latky nejdulezitéjsi vytvorit si prostiednictvim
¢innosti pfedstavu o jevech, kterym chceme ucit, a naucit se tyto jevy vnimat. Pribézné
musime zaky nechat o pozorovanych jevech hovofit, a tim se u nich postupné vytvari jejich
véku pfiméteny odborny slovnik. AZ po dokonalém zvladnuti prvnich dvou krokii v§emi Zaky
pfichazi na fadu automatizace — procvicovani uciva ¢innostnimi 1 klasickymi formami.

Dalsi dilezitou metodou uceni je individualizace, tzn. dat kazdému Zdkovi moZnost,
aby dany ukol nebo problém feSil vlastnim zplsobem, na zakladé¢ svych zkuSenosti
a dovednosti. Tato metoda napomuzZe uciteli dobie poznat, do jaké miry Zaci zvladli ucivo,
zvlasté kdyz ucitel dovede vyuzivat individualizaci pro zpétnou vazbu. Tato metoda vede také
K tomu, Ze si zaci uvédomi, co se vlastné uéi a co z toho uz umi.

Vyznamnou roli pii této praci ma zdlvodiiovani zvoleného feSeni, tedy odpovédi na
otdzku, pro¢ jsem feSeni provedl pravé tak. Zika tim vedeme k pfemysleni o své praci,
k jejimu srovnavani s praci spoluzaki, k uvédomeéni si dalSich moznosti feSeni. Tato ¢innost
pfispiva znacnou mirou k rozumovému vyvoji zdka. Velkym kladem, ktery ¢innostni metody
piinaseji do vyuky, je chut’ a radost, s jakou déti pracuji.

K zakladnim pracovnim metoddm uceni patii metody aktivizujici, zejména metoda
situacni, problémova, metody nazorné¢ demonstracni, metody slovni, zejména dialogické,
metody samostatné prace, tvoriva prace S ucebnicemi, pracovnimi seSity a didaktickymi
pomuckami a hrami.

Vyucovaci metody jsou dany pfirozenym vyvojem zakl. Volime takové metody, aby
se vkazdém predmétu rozvijel z4jem zakl, aby dosahovali co nejlepSich vysledkli bez
pretézovani a prepinani jejich sil.

Mensi nadéni nebo CasteCnd neznalost v nékteré oblasti by nemély byt prekazkou
rozvoje zaka v jinych oblastech. Aby toho mohlo byt dosazeno, zamétujeme se na vyuzivani
meziptedmétovych vztahl. To znamend, Ze u¢ime zaky uzivat vSech védomosti a dovednosti
kterym se naucili, pii kazdé vhodné pftilezitosti, ve vSech ucebnich predmétech i v praktickém
Zivote.

Pfi osvojovani nového uciva dbame vzdy na to, aby nové ucivo vychazelo z uciva
predeslého, aby byly nové pfedstavy zarazovany do okruhu pfedstav starSich.



Rozvoj inteligence zdka je podporovéan tim, Ze je mu umoznéno samostatné¢ se
rozhodovat, uvazovat, provadét svoje Cinnosti, ucit se fesit problémy. Vedeme ho pfitom
k samostatnému pozorovani, srovnavani, rozboru pozorovaného jevu, K vlastnimu uvazovani,
kladeni otazek, ke komunikaci. Cinnosti organizujeme tak, aby Zaci byli Gasto v situacich,
které je nuti o praci pfemyslet.

Pracovni postup k dosazeni urcitého ucebniho cile se fidi nejen povahou probiraného
uciva, ale téz charakterem vyvojového obdobi zaki.

Kazdy ma mit prostor na individudlni projev a nazor, prostor pro vzijemnou
komunikaci a spolupraci.

Ptipravujeme pro zaky podminky, ve kterych by citili jistotu, bezpeci, sebedtuvéru,
sounalezitost, ve kterych by se mohli seberealizovat. V prubéhu vyucovani dbame na
pozitivni ladéni hodnoticich soudi. Uvédomujeme si, ze vSechny neuspéchy zakl, obzvlaste
pocateCni, maji nepfiznivy vliv na vztah zakl ke $kole 1 k dalsimu uceni.

N4&s skolni vzdélavaci program navazuje svym pojetim na tradice Ceské ¢inné Skoly.
V poptedi zaméri a cili Skolniho vzdélavaciho programu je rozvoj tvofivosti zakda.
Ditlezitym piedpokladem pro rozvoj tvofivosti je motivovat zdky tak, aby méli radost
Z pochopeni probiraného uciva. Pfitom je tfeba respektovat jejich individudlni viohy.

Aby 7Zaci byli schopni tvofivé riskovat pii feSeni ukoli a problémi, je tieba
podporovat jejich samostatnost, sebejistotu, zodpovédnost, pozitivni sebehodnoceni. Ucitelé
se pro zaky stanou partnery a poradci, pomocniky na cesté¢ za samoobjevovanim, stanou se
jejich oporou.

Dal$im principem je ta skuteCnost, ze zak je stale podnécovan k produkovani
mySlenek, napadt, kladeni otazek, odpovidani. Casto se tak d&je pii uceni, af uz
s pomickami, nebo na zaklad¢ uloh ze zivota.

Duraz je kladen na vyuzivani poznatkl v rdmci smysluplnych celkl, na individudlni
porozuméni a nepietézovani zdkd. Kazdd cinnost, kterd Zaka zapojuje do vyucovaciho
procesu, kterd mobilizuje jeho sily, je tou nejlepSi metodou ziskavani novych zkuSenosti.
Vicesmyslovym zapojenim Zaki do vyucovani je podnécovana jejich aktivita, posiluje se
Vv nich sebedtivéra, ktera je vede k soustfedéné praci.

Zdiraznujeme individualizované a kolektivni uceni. Individualizovanym ucenim
rozumime kteroukoliv formu vyu€ovani, pfi niZ rychlost, kterou Zak postupuje pii osvojovani
védomosti, zavisi jen na jeho schopnostech a na jeho praci (¢innostech). Vzdélavaci program
uplatiiuje téz vyuku kolektivni, ¢innostni uceni do tohoto zplisobu prace vsak ¢asto vnasi
individualizaci. Ucitel m& moZnost individudlné sledovat zaky, nebot’ pfi manipulaci s vécmi
se zobrazuje mysl zakt pfimo pfed kazdym z nich. Muze tak pfizptsobit postup vyuky
pozorované individualni praci zakd. Vede zaky k hovoru 0 pozorovaném jevu (problému), tim
se mnoh¢ objasni 1 ostatnim spoluzédktim. Velky vyznam ma4 také to, Ze nikdo neni izolovan.
Vzijemna nédpodoba Cinnosti a vyjadfovani mezi zaky zefektiviiuje vyuCovani. Vlastni
¢innosti zafazujeme do vyuky kratce a Casto v riznych formach, aby upoutaly pozornost
vSech zakl, vedly dfive ¢i pozdéji k znovuobjeveni poznatku, k pochopeni uciva a jeho
dobrému zvladnuti. Predchazi se tak bezduchému memorovani latky naufené zpaméti bez
porozuméni. Kolektivni individualizovand vyuka s vyuzitim ¢innosti Zédki a zpétné vazby
pfinasi do vyucovacich hodin pfirozenou potiebu diferenciace a skupinové prace. Pfi hovoru o
pozorovaném jevu jsou kladeny otazky nejen ucitelem, ale i zdky navzajem.



Strategie vedouci k rozvoji jednotlivych klicovych kompetenci

1. Kompetence K uceni:

Ucitel zadava tukoly zptisobem, ktery umoziiuje volbu riznych postupt

Ucitel se zajima o nazory, ndméty a zkuSenosti zakl

Ucitel klade oteviené otazky, zadava problémové tlohy ¢i tlohy rozvijejici tvotivost
Ucitel vede zaky k planovani ukolii a postupti

Ucitel zadava ukoly, pfi kterych zaci kombinuji informace

Ucitel vytvari prilezitosti pro vzajemnou komunikaci zaki k danému tkolu

Ucitel zadava ukoly, pfi kterych zaci spolupracuji

Ucitel ve vyuce reflektuje spolecenské i ptirodni déni

Ucitel s chybou zédka pracuje jako s pfileZitosti, jak ukéazat cestu ke spravnému feSeni
Ucitel se zajima, jak Zakiim vyhovuje jeho zptsob vyuky

Ucitel vnima 1 aktivné zjiStuje vzdélavaci potieby jednotlivych zaki

Ucitel spolec¢né s zaky formuluje cil ¢innosti ( ukolu)

Ucitel umozinuje zaktm reflektovat ( hodnotit) GispéSnost dosazeni cile

Ucitel umoznuje diferencované vykony podle individudlnich schopnosti zaka

Ucitel sleduje Gispésnost jednotlivych zaki a ocenuje jejich pokrok

2. Kompetence k feSeni problému:

Ucitel s chybou zaka pracuje jako s prilezitosti, jak ukazat cestu ke spravnému feseni
Ucitel klade oteviené otazky, zadava problémové ukoly ¢i ulohy rozvijejici tvofivost
Ucitel se zajima o nazory, naméty a zkuSenosti zakl

Ucitel vede zaky Kk planovani ukold a postupti

Ucitel Zéky vybizi, aby kladli otazky ( k véci )

Ucitel zafazuje metody, pii kterych dochazeji k feSenim a zavérim zaci sami

Ucitel zadava ukoly zplisobem, ktery umoznuje volbu riznych postupt

Ucitel umoziuje zakim pracovat S materidly a zdroji, vnichZ si mohou ovéfit
spravnost svého feseni

Ucitel sleduje uspéSnost jednotlivych zakl a ocenuje jejich pokrok

Ucitel umoznuje reflektovat ( hodnotit ) ispéSnost dosazeni cile

Uc¢itel formuluje cil ¢innosti ( tkolu )

3. Kompetence komunikativni:

Ucitel zaky vybizi , aby kladli otazky ( k véci )

Ucitel se zajima o nazory, naméty a zkuSenosti zaka

Ucitel vytvafi pfilezitost pro vzéjemnou komunikaci zakl k danému tkolu

Ucitel umoznuje zaktim reflektovat ( hodnotit ) ispéSnost dosazeni cile

Ucitel vede zaky k prozkoumévani pohledti a nazort, liSicich se od jejich vlastnich
Ucitel zakiim umozZiiuje, aby si vzajemné sdélovali své pocity a nazory

Ucitel klade oteviené otazky, zadava problémové tlohy ¢i ulohy rozvijejici tvofivost
Ucitel se zajima, jak zakiim vyhovuje jeho zpusob vyuky

Ucitel viici kazdému zakovi projevuje ocekavani tspéchu

4. Kompetence socidlni a personalni

Ucitel zadava tkoly zptisobem, ktery umoziiuje volbu riznych postupt
Ucitel zadava ukoly, pii kterych zaci spolupracuji
Ucitel zakiim umoziuje, aby si vzajemné sdélovali své pocity a nazory



e Ucitel umoznuje diferencované vykony podle individudlnich schopnosti zaka
e Ucitel vii¢i kazdému zékovi projevuje oc¢ekavani uspéch

e Ucitel sleduje Gispésnost jednotlivych zaku a ocenuje jejich pokrok

e Ucitel zéky vybizi, aby kladli otazky ( k véci )

e Ucitel se zajima, jak zakiim vyhovuje jeho zptsob vyuky

5. Kompetence obc¢anské:
e Ucitel se zajima o nazory a zkuSenosti zaka
Ucitel vede zaky k prozkoumavani pohleda a nazort, liSicich se od jejich vlastnich
Ucitel viici kazdému zakovi projevuje ocekavani tispéchu
Ucitel dasledné vyzaduje dodrzovani pravidel
Ucitel ve vyuce reflektuje spole¢enské a ptirodni déni
Ucitel zakiim umoziiuje, aby si vzajemné sdé€lovali své pocity a ndzory

6. Kompetence pracovni:
e Ucitel s chybou zaka pracuje jako s prilezitosti, jak ukazat cestu ke spravnému feseni
Uc¢itel umoznuje zakiim pracovat s materialy a zdroji
Ucitel vyzaduje dokoncovani prace v dohodnuté kvalité a terminech
Ucitel disledné vyzaduje dodrzovani pravidel
Ucitel vede Zaky ke spravnym zplsobim uZiti material(i, nastroju, techniky,vybaveni
Ucitel vede Zaky k planovéni ukoli a postup
Ucitel vede Zaky prezentovat vysledky jejich prace
Ucitel umoziuje diferencovat vykony podle individudlnich schopnosti zakt
Ucitel umoznuje zaktm prezentovat vysledky jejich prace

3.4. Kli¢ové kompetence na tirovni Skoly:

Klicové kompetence piedstavuji souhrn védomosti, dovednosti, schopnosti, postojl a
hodnot diilezitych pro osobni rozvoj a uplatnéni kazdého c¢lena spole¢nosti. Jejich vybér a
pojeti vychazi z hodnot obecné piijimanych ve spolecnosti a z obecné sdilenych piedstav o
tom, které kompetence jedince pfispivaji k jeho vzdélavani, spokojenému a GspéSnému Zivotu
a k posilovani funkci obCanské spoleCnosti. K jejich utvafeni a rozvijeni musi sméfovat a
pfispivat veSkery vzdélavaci obsah 1 aktivity a ¢innosti, které ve Skole probihaji.

Ve vzdélavacim obsahu RVP ZV je ucivo chapano jako prostiedek k osvojeni
¢innostn¢ zaméfenych ocekavanych vystupi, které se postupné propojuji a vytvareji
ptedpoklady k u¢innému a komplexnimu vyuZivani ziskanych schopnosti a dovednosti na
urovni klicovych kompetenci. Ziskané klicové kompetence tvoii dilezity zaklad pro
celozivotni uceni zéka, jeho vstup do Zivota a do pracovniho procesu.

V etapé¢ zékladniho vzdélavani jsou za klicové povazovany: kompetence k uceni;
kompetence k FeSeni problémiu; kompetence komunikativni; kompetence socialni a
personalni; kompetence ob¢anské; kompetence pracovni.

Jednotlivé kompetence jsou rozkliceny na urovni I. a II. stupné v u¢ebnich osnovach.



3.5. Zaci se specidlnimi vzdélavacimi potFebami

Zékem se specialnimi vzd&lavacimi potfebami je zak, ktery k naplnéni svych
vzdélavacich moznosti nebo k uplatnéni a uzivani svych prav na rovnopravném zdkladé s
ostatnimi potiebuje poskytnuti podpirnych opatieni. Tento zdk mé pravo na bezplatné
poskytovani podplrnych opatieni z vyctu uvedené¢ho v § 16 Skolského zdkona. Podpirna
opatteni realizuje Skola a Skolské zafizeni.

Utelem podpory vzd&lavani téchto zékii je plné zapojeni a maximalni vyuziti
vzdélavaciho potencialu kazdého zaka s ohledem na jeho individudlni moznosti a schopnosti.
Pedagog tomu pfizplsobuje své vzdelavaci strategie na zdklad¢ stanovenych podplrnych
opatfeni. Pravidla pro pouziti podplirnych opatteni Skolou a Skolskym zafizenim stanovuje
vyhlaska ¢.27/2016 Sb.

Podpiirna opatieni prvniho stupné uplatnuje Skola nebo Skolské zafizeni 1 bez
doporudeni $kolského poradenského zafizeni (SPZ) na zakladé planu pedagogické podpory
(PLPP). Podptirna opatieni druhého az patého stupné Ize uplatnit pouze s doporué¢enim SPZ.

PLPP sestavuje tfidni ucCitel ve spolupraci s vychovnym poradcem nebo uditelem
konkrétniho vyucovaciho pfedmétu. PLPP ma pisemnou podobu. Pfed jeho zpracovanim
probihaji rozhovory vychovného poradce s jednotlivymi vyucujicimi, s cilem stanoveni napf.
metod prace s zakem, zplsobt kontroly osvojeni znalosti a dovednosti. Vychovny poradce
stanovi termin pfipravy PLPP a organizuje dle potieby schiizky se zak. zastupci, pedagogy,
vedenim Skoly i zdkem samotnym.

V pfipadé zdka spfiznanym podplirnym opatfenim (spocivajicim v upraveé
o¢ekavanych vystupti v SVP ZV), tedy zika s LMP od tietiho stupné podpory, bude pro
tvorbu individualniho vzdélavaciho planu (IVP) vyuzivana minimalni doporu¢ena uroven pro
upravy ocekavanych vystupll, kterd je stanovena v RVP ZV. Pfi tvorbé IVP bude vyuzivano
metodické podpory Skolniho poradenského pracovisté, piipadné Skolského poradenského
zatizeni. Vychovny poradce je povéien spolupraci se Skolskymi poradenskymi zafizenimi.

Zaci s pfiznanymi podptirnymi opatfenimi jsou integrovani do béznych tfid, vyuka
vSak probiha diferencované s individualnim pfistupem podle jejich schopnosti, nadani a
zajmu. Za zajisténi vzdélavani téchto zaka odpovida vychovny poradce, specialni pedagog,
ttidni ucitelé a vyucujici jednotlivych predméti, kterych se bezprosttedné tykd zabezpeceni
této vyuky.

Chceme umoznit vS§em zakam kvalitni vyuku, pii které si kazdy najde svoji cestu za
vzdélanim. VSichni ucitelé jsou kompetentni pomoci zaklim rozvijet jejich vnitini potencial a
podporovat jejich socialni integraci, véetné studijniho a pracovniho uplatnéni. Skola
umoznuje ¢astecné bezbariérovy ptistup pro zaky 1.stupné i 2. stupné.

3.6. Vzdélavani zaku nadanych a mimoradné nadanych

Nadanym Zakem se rozumi jedinec, ktery pii adekvatni podpote vykazuje ve srovnani
s vrstevniky vysokou urovenn v jedné ¢i vice oblastech rozumovych schopnosti, v
pohybovych, manuélnich, uméleckych nebo socidlnich dovednostech.

Za mimotadné nadaného Zaka se v souladu s vyhlaSkou €. 27/2016 Sb. povazuje zak,
jehoz rozlozeni schopnosti dosahuje mimotadné trovné pii vysoké tvoiivosti v celém okruhu
¢innosti nebo v jednotlivych oblastech rozumovych schopnosti. Skola je povinna vyuZit pro
podporu nadani a mimofadného nadani podpirnych opatieni podle individualnich
vzdélavacich potteb zaki v rozsahu prvniho az ¢tvrtého stupné podpory.



Individudlni vzdé€lavaci plan mimotadné nadané¢ho zéka sestavuje tfidni ucitel ve
spolupraci s vychovnym poradcem a s uciteli vyucovacich predmétii, ve kterych se projevuje
mimotadné nadani zaka, a Skolskym poradenskym zafizenim. IVP mimotfadné¢ nadaného zaka
ma pisemnou podobu a pii jeho sestavovani spolupracuje tfidni ucitel se zak. zastupci zaka
mimotéadn¢ nadaného.

Pti sestavovani IVP vychazime z obsahu IVP stanoveného v § 28 vyhlasky ¢. 27/2016
Sb. Prace na sestavni IVP jsou zahdjeny okamzité po obdrzeni doporuceni Skolského
poradenského zatizeni. [IVP je sestaven nejpozdéji do jednoho mésice od obdrzeni doporuceni
Skolského poradenského zafizeni. Soucasti IVP je termin vyhodnoceni napliiovani IVP a
muize téz obsahovat i termin pribézného hodnoceni IVP, je-li to ucelné. IVP muize byt
zpracovan i pro kratSi obdobi nez je Skolni rok. IVP miize byt dopliovan a upravovan
v pribéhu skolniho roku. Péfe o nadané a mimotaddné nadané Zzaky je koordinovana
vychovnym poradcem.



3.7. Zaclenéni prurezovych témat

Prifezova témata reprezentuji okruhy aktualnich problému soucasného svéta a stavaji
se vyznamnou a nedilnou soucasti zékladniho vzdélavani. Jsou dulezitym formativnim
prvkem zékladniho vzdélavani, vytvaieji piilezitosti pro individudlni uplatnéni zakh 1 pro
jejich vzajemnou spolupréci a pomdhaji rozvijet osobnost zaka ptredev§im v oblasti postoju a
hodnot.

Priifezova témata jsou integrovana do jednotlivych vyucovacich predméti a zaroven
jsou rozvijena V projektovych dnech a aktivitach skoly.

3.7.1. Osobnostni a socialni vychova (dale OSV)

3.7.1.1. Charakteristika OSV

OSV reflektuje osobnost zaka, jeho individualni potieby i zvlastnosti. Jejim smyslem
je pomahat kazdému zékovi hledat vlastni cestu k Zivotni spokojenosti zalozené na dobrych
vztazich k sobé samému i k dal$im lidem a svétu. Zaméfuje se na kazdodenni verbalni
komunikaci jako na klicovy nastroj jednani v riznych Zivotnich situacich. Prohlubuje vztah
mezi verbalni a neverbalni slozkou komunikace.

Pokud chceme realizovat 4 metodické principy OSV, musi byt OSV vzdy cilevédoma,

prakticka, provazejici a zosobnujici.

3.7.1.2. TABULKA-OSV

1. stupen 2. stupent
Tematicky okruh
1. 2. 3. 4, 5. 6. 7.
OSOBNOSTN{ ROZVOJ
Rozvoj schopnosti poznavani | PRV/INT PRV/INT |PRV/INT VD\;I/:\INI'T
Sebepoznani a sebepojeti TV/INT PRV/INT VV/INT
Seberegulace a VVINT
gue PRV/INT VKZ/INT
sebeorganizace
Psychohygiena PRV/INT VKZ/INT
Kreativita VVI/INT VV/INT VV/INT | VV/INT [ VV/INT | VV/INT | VV/INT
SOCIALNI ROZVOJ
Poznavani lidi PRV/INT VV/INT
S CJ-
Mezilidské vztahy PRV/INT CT/INT VKZ/INT
. x CJ-CT/INT, -
Komunikace CJ/INT CISL/INT CJ/INT
Kooperace a kompetice TV/INT | VV/INT | VV/INT |VKZ/INT
MORALN{ ROZVOJ
Regeni problémi a
rozhodovaci dovednosti PRV/INT OVIINT
Hodnoty, p(éf;[l(()i e, prakticka PRV/INT OV/INT




3.7.2. Vychova demokratického ob¢ana ( dale VDO )
3.7.2.1. Charakteristika VDO

Vychova demokratického obfana ma vybavit zdka zdkladni urovni obcanské
gramotnosti, ktera vyjadifuje zpisobilost orientovat se v problémech a konfliktech
demokratické a pluralitni spolecnosti.

Rozviji dovednosti potiebné pro plnohodnotny obcCansky zivot a aktivni postoj k
zivotu ve spole¢nosti.

3.7.2.2. Tabulka VDO

Tematicky okruh 1. 3. 4. S. 6. 7 8. 9.
Obcanskfl spole¢nost a Prv/Int ov/int
Skola

Obcalz, obcanslfa VI/Int Ov/lnt Ov/Int | D/Int

spolecnost a stat

Forma participace

obc¢anii v politickém VI/Int Ov/Int
Zivoté
Principy demokracie jako
formy vlady a zpiisobu VL/INT| VU/Int [OV/INT D/INT
rozhodovani
3.7.3. Vychova k mySleni v evropskych a globalnich souvislostech ( dale
VMEGS)
3.7.3.1. Charakteristika VMEGS
Vychova k mysleni v evropskych a globalnich souvislostech ma vést zaka k vytvoreni
predstav o Evropé jako prostiedi sdileného riznymi narody, k chapani identity jednotlivce i
vlastniho naroda v rdmci Evropy. Ma pomoci zaklim vidét a chapat historické a kulturni
souvislosti ve vyvoji Evropy.
Je ptitom tfeba vychazet nejen z vymezeni geografického, ale i1 kulturné-historického,
vzdy vSak svédomim souvislosti €asu, prostoru a kultury. Prohlubuje tak porozuméni
udalostem, které maji vliv na vyvoj Evropy a svéta a poméha odstraiiovat predsudky
vychovou k toleranci odliSnosti. Zaci by méli ziskat povédomi o evropské soundleZitosti 1
0 naSem narodnim pfinosu evropské civilizaci.
3.7.3.2. Tabulka VMEGS
Tematicky " -
okruh 1.stupen 2. stupen
1. 2. 3. 4, 5. 6. 7. 8. 9.
Evropa a svét : % e Vliint. | Cl/int
nés zajimé Prv/int. Cj/int. Cifint. | OVint.
ObjeVUJGmev Vlint. Dfint.
Evropu a svét Ajlint.
N D/int. Zlint

Jsme Evropané Vl/int. | CJ/int. | OV/int. oViint.




3.7.4. Multikulturni vychova (dale MKYV)

3.7.4.1. Charakteristika MKV
Prifezové téma Multikulturni vychova v zékladnim vzdélavani umoziuje zakim
seznamovat se s rozmanitosti riznych kultur, jejich tradicemi a hodnotami.
MKYV zprostiedkovava poznani vlastniho kulturniho zakotveni a porozuméni odliSnym
kulturam. Rozviji smysl pro spravedlnost, solidaritu a toleranci, vede k chapani a respektovani

neustale se zvysujici sociokulturni rozmanitosti.

MKYV se hluboce dotyka i mezilidskych vztahii ve Skole, vztahii mezi uciteli a zaky,
mezi zaky navzajem, mezi Skolou a rodinou, mezi §kolou a mistni komunitou.
MKV prolina vzd&lavacimi oblastmi Jazyk a jazykova komunikace, Clovék a
spole¢nost, Uméni a kultura, Clovék a zdravi, z oblasti Clovék a piiroda se dotyké predevsim
vzdélavaciho oboru Zemépis.

3.7.4.2. Tabulka MKV

Tematicky

ki Y 1. 2. 3. 4. 5. 6. 7. 8. 9.
Kulturni OV/INT
diference | PRY/INT VLANT | VLANT | CIANT OVANT | > /INT

CJINT | | 5
Lidské CJ-Sloh CJ/INT
vztahy TVANT | prviINT CJ/INT OV/INT OV/INT
INT vLANT | TV/INT

Etnicky vuinT | ZINT | zaNT | zZiNT | panT

pivod PR/INT

Multi- X\J///I'SI CJ/INT
kulturalita VL/INT

NJ/INT

Princip soc.

smiru a VL/INT OV/INT | OV/INT
solidarity

3.7.5. Environmentalni vychova (dile jen ENVIRON)

3.7.5.1. Charakteristika ENVIRON

Environmentalni vychova vede jedince k pochopeni komplexnosti a slozitosti
vztahli ¢loveéka a zivotniho prostfedi.Umoziuje sledovat a uvédomovat si dynamicky se
vyvijejici vztahy mezi ¢lovékem a prostfedim pii pfimém poznévani aktudlnich hledisek .
Vede jedince k aktivni G¢asti na ochrané a utvareni prostedi a ovliviluje v zdjmu udrzitelnosti
rozvoje lidské civilizace Zivotni styl a hodnotovou orientaci zakii. Rozviji osobnost Zaka jak
po strance racionalni, tak po strdnce emocionalni a volné aktivni.

Prifezové téma Environmentalni vychova je pln€no integraci tematickych okruht
do vyu¢ovacich pfedméti a doplitovano projektovymi aktivitami — viz. Skolni program
EVVO.



http://www.skolaonline.cz/scripts/detail.php?id=3180
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3.7.5.2. Tabulka ENVIRON

Tematicky 1. stupen 2. stupen
okruh 1. 2. 3. 4, 5. 6. 7. 8. 9.
Ekosystémy | PRV/INT [ PRV/INT [ PRV/INT | PR/INT [ PR/INT |  Z/INT PR/INT
Zakladni ) ch/INT | ZINT
podminky PRV/INT | PRV/INT | PR/INT Z/INT EANT | F/INT
Zivota PR/INT
Lidske OV/INT
aktivity a y Y OV/INT chnnt | Z/INT
problémy PRV/INT | PRV/INT | PR/INT | PR/INT ZINT | PR/INT
Zivotniho VV/INT | F/INT
prostiredi
Vztah 5 . PR/INT
Clovéka | PRV/INT PRV/INT | PR/INT | PR/INT | VKZ/INT ZINT | NT
k prostredi

3.7.6. Medialni vychova ( MEDIAL )

3.7.6.1. Charakteristika MEDIAL

Bez médii si uz dnes na$ Zivot ani nedokdzeme ptedstavit. Provazeji nds na kazdém
kroku. Proto je velmi diilezit¢ umét se v medialnim svété orientovat a ucit se z n¢j Cerpat
podstatné a pro nds vyznamné informace a védomosti jiz od mladsiho Skolniho véku.

Medialni vychova ma zaktim zprostfedkovat poznatky o fungovani a spolecenské roli
médii a rozvijet dovednosti, které podporuji nezavislé zapojeni jednotlivce do medialni
komunikace.

Medidlni vychova vybavuje Zaka zdkladni Grovni medidlni gramotnosti (osvojeni si
nekterych zakladnich poznatk o fungovani a spolecenské roli soucasnych médii, schopnost
analyzovat nabizend sdéleni, posoudit jejich vérohodnost, diilezitost a vyhodnotit jejich
komunika¢ni zdméry).

Zak podle svych schopnosti zpracovava, vyhodnocuje a vyuZzivd podnéty, které
prichazeji z okolniho svéta. Uvédomuje si vliv médii na chovani jedince a spole¢nosti, na
utvareni Zivotniho stylu a vliv na kvalitu Zivota viibec.

74k se orientuje a je schopen volit odpovidajici médium jako prostiedek pro naplnéni
nejruznéjsich potieb.

Zaci si postupné buduji kriticky odstup od médii, rozliuji kvalitu jednotlivych
medidlnich sdéleni, nestavaji se pasivnimi konzumenty médii, vybiraji z Siroké nabidky
medidlnich produktl jen ty kvalitni, vyznamné tak omezi sledovani médii a vénuji svllj volny
cas smysluplnéjsim aktivitam.




3.7.6.2. Tabulka MEDIAL

T .k okrah 1. stupen 2. stupen
ematicky o
Y 1. 2. 3, 4. 5, 6. 7. 8. 9.
Kritické ¢teni a SINT
vnimani Gj/INT | ¢jINT | 2 Cj/INT
o o Aj/INT
medialniho sd€leni
Interpretace vztahu SANT | CUINT
L 1 ] ] ¢
medlalmch_ sdéleni WINT | VWANT Cj/INT
a reality
. VI/INT | Cj/INT
Stavba medidlnich PYINT | VUINT | CjINT
sdéleni Cj/INT | PHINT
Fungovani a vliv médii
ve spole¢nosti Cj/INT OV/INT
Tvorba rvnedl,alnwh Inf/INT Inf/INT | Inf/INT
sdéleni
Pracevr,eahzacmm VV/INT[VV/INT| OV/INT | WI/INT | VV/INT
tymu
o Cj/INT
V:;.l,r?a,l}lll au;?lra ) VI/INT CJ/INT
medialnino sdaceleni P¥/INT

3.6.5.3 Realizace
Realizace prafezového tématu probihd integraci tematickych okruhtt do vyucovacich

predmétti i vramci Skolnich a mimoskolnich aktivit, projektd a soutézi (Skolni Casopis,

prezentace Skoly v médiich atd.




4. Ucebni plan 1. stupen

4.1. Poznamky k uéebnimu planu
Vyuziti disponilbilni ¢asové dotace:
a) klasické tifidy - k posileni hodinové dotace povinnych pfedméti:

JC - 1.10&.,3. r0¢.,4. ro¢ / 1hod., 2. roé./ 2hod.,
Al - 1.ro¢., 2. roc¢./ 1hod.,

M - 2.ro€.,3. ro¢.,4. roC., 5. ro¢./1hod.,

PR - 5. ro¢/ 1hod,

VL - 5. roé¢/ 1hod,

Prv - 3. ro¢./ 1hod.

b) sportovni tiidy - K posileni hodinové dotace télesné vychovy ve vSech ro¢nicich a
castecné k posileni vyuky ostatnich pfedméti:

TV -1.-5.r0¢./ 1hod.
M - 2.-5.ro¢./ 1hod.,
AJ-1.-2.ro¢./ 1hod.,
Cj - 2.r0¢./ 1 hod.,
Prv - 3. roc¢./ 1hod.,

VI - 5. ro¢/ 1hod.



Ucebni plan, 1. stupen, klasicka trida

Roénik
Vzdélavaci oblasti Vzdélavaci predméty celkem | Z toho
1. | 2. | 3. | 4 | 5 | 7 . =
pfedméty | DCD
Cesky jazyk 8+1 | 7+2 | 7+1|6+1| 7 40 5
Jazyk a jazykova
komunikace
Anglicky jazyk 0+1|0+1| 3 3 3 11 2
Matematika a jeji aplikace | Matematika 4 |4+1|4+1 |4+1 |4+1 24 4
Informacni a kom_umkacnl Informatika i i i i 1 1 i
technologie
Prvouka 5 o 241 - i 1
Clovék ajeho svét | Frirodovéda oo -] 2 (141 15 1
Vlastivéda - - - 2 |1+1 1
Hudebni vychova 1 1 1 1 1 -
Umeéni a kultura 12
Vytvarna vychova 1 1 2 2 1 -
Clovék a zdravi Télesna vychova 2 2 2 2 2 10 -
Clovék a svét prace Pracovni ginnosti 1 /11|11 5 -
Celkova povinna ¢asova dotace 21 |22 |25 | 25| 25 118 -
z toho disponibilni ¢asova dotace 2 4 3 2 3 14 14
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Ucebni plan, 1. stupen, sportovni trida

Roénik
Vzdélavaci oblasti Vzdélavaci predméty celkem | Z toho
1. 2. 3. 4. 5. predmaty | DED
Cesky jazyk 8 |7+1| 7 6 7 36 1
Jazyk a jazykova
komunikace
Anglicky jazyk 0+1 [O0+1 | 3 3 3 11 2
Matematika a jeji Matematika 4 |4+l | 4+1 | 441 |4+1| 24 4
aplikace
Ipfo[m’acnl a .| Informatika - - - - 1 1 -
komunikac¢ni technologie
Prvouka 5 5 | 241 i i 1
Clovék a jeho svét Prirodovéda - - - 2 1 14 -
Vlastivéda - - - 2 |1+1 1
Hudebni vychova 1 1 1 1 1 -
Umeéni a kultura 12
Vytvarna vychova 1 1 2 2 1 -
Clovék a zdravi Télesna vychova 2+1 | 2+1 | 2+1 | 2+1 | 2+1 15 5
Clovék a svét prace Pracovni ¢innosti 1 1 1 1 1 5 -
Celkova povinna ¢asova dotace 21 | 22 | 25 25 | 25 118 -
z toho disponibilni asova dotace 2 4 3 2 3 14 14
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5. U&ebni osnovy 1. stupeii ZS

5.1. Jazyk a jazykova komunikace

Vzdélavaci oblast Jazyk a jazykova komunikace zaujimd stézejni postaveni ve
vzdelavacim procesu, nebot’ dobré jazykové vzdélani a jazykova kultura patii k podstatnym
znakiim vSeobecné kulturnosti a vyspélosti absolventa zakladniho vzdélavani. Jazykové
vyucovani vybavuje zdka znalostmi a dovednostmi, které mu umozni spravné vnimat rizna
jazykova sdéleni, rozumét jim, vhodné se vyjadiovat, uplatiiovat a prosazovat vysledky svého
poznavani.

Obsah vzdélavaci oblasti Jazyk a jazykova komunikace se na 1. stupni realizuje v
oborech Cesky jazyk a Cizi jazyk.

5.1.1 Cesky jazyk
5.1.1.1. Charakteristika vyucovaciho predmétu

Tento pfedmét je vyucovan na 1. stupni samostatn€. V 1. ro¢niku ma ¢asovou dotaci 9
hodin tydné. Ve 2. ro¢niku je Casova dotace 9 a ve 3. ro¢niku je Casova dotace 8 hodin tydné.
Ve 4. a 5. ro¢niku ¢ini ¢asova dotace 7 hodin tydné (tato Casova dotace byla navySena z
disponibilnich hodin v 1., 3., a 4. ro¢niku v poctu 1 hodiny tydné€, ve 2. ro¢niku v poctu 2
hodiny tydn¢).

V Ceském jazyce by mély byt zaktim v 1. a 2. obdobi Skolni dochazky dany zakladni
schopnosti, dovednosti a znalosti v oblastech komunika¢ni a slohové vychovy, jazykové
vychovy a literarni vychovy

Vyuka probiha pfedev§im v kmenovych tfidach. Pracujeme tak, aby si Zaci rozvijeli
potfebné poznatky, dovednosti a pozadované kompetence zejména prostiednictvim
individudlnich nebo skupinovych praci. Vyjadfovani zakd prabézné citlivé upfesiujeme a
pomahame jim vytvofit zdklady odborného jazykového slovniku, ktery je potfebny k dalSimu
pouzivani znalosti z oboru eského jazyka a literatury. Zaky vedeme tak, aby chéapali smysl
uceni se Ceskému jazyku.

Prifezova témata:

OSV: Komunikace - 1. a 2. ro¢nik; Mezilidské vztahy - 3. ro¢nik

VMEGS: Evropa a svét nas zajima - 3. ro¢nik; Jsme Evropané - 5. ro¢nik

MKYV: Lidské vztahy - 2. - 5. ro¢nik

MEDIAL: Interpretace vztahu medialnich sd€leni a reality - 1. a 2. ro¢nik; Kritické ¢teni a
vnimadni medidlniho sdé€leni - 5. ro¢nik; Stavba medialnich sd€leni - 4. a 5. ro¢nik; Fungovani
a vliv médii ve spolecnosti - 3. rocnik; Vnimani autora medialniho sdé€leni - 4. rocnik

5.1.1.2. Vzdélavaci strategie vyucovaciho predmétu
Kompetence k uceni:
Pro postupné rozvijeni této kompetence u zakt je pii vyuce ¢eského jazyka treba:
e aby mohli zZaci kombinovat informace z riznych zdroji (uebnice, slovniky, rizné
tabulky)

e utvaret prilezitosti pro vzdjemnou komunikaci zakt k danému ukolu praci ve
skupinach

24



Kompetence k feSeni problému:

Pro rozvijeni této kompetence je u zaku treba:
e umoznit zaklim pracovat s materidly a zdroji, v nichz si mohou ovéfit spravnost svého
feSeni (odborné publikace, slovniky, pravidla, encyklopedie, tabulky)

Kompetence komunikativni:

Pro rozvijeni této kompetence je v hodinach ¢eského jazyka a literatury tieba:
e aby ucitel vybizel zaky ke kladeni vécnych otdzek
e 7Zaci si po piecteni literarni ukazky vzajemné sd€luji své pocity a nazory

Kompetence socialni a personalni:

Pro rozvijeni této kompetence je v hodinach ¢eského jazyka a literatury tfeba, aby:
e ucitel zadéaval ukoly, pii kterych Zaci spolupracuji — skupinovéa prace
e po precteni Uryvku v literarni vychoveé umozni ucitel zakiim sdélovat si své pocity
e ucitel umoznoval diferencované vykony podle individualnich schopnosti zakt

Kompetence obcanské:

Na urovni pfedmétu Cesky jazyk se rozvijeni této kompetence uplatiiuje zvIaste:
o ucitel disledné vyzaduje dodrzovani pravidel

Kompetence pracovni:

Tato kompetence se rozviji v ¢eském jazyce tim, Ze se zamétfujeme na to, aby Zaci:
e samostatné pripravovali rizné pomucky pro ¢esky jazyk a literaturu

5.1.1.3. Vzdélavaci obsah vyucovaciho predmétu - 1. obdobi

Je rozdelen do oc¢ekavanych vystupli vyu€ovacich okruhi:
1. Komunikac¢ni a slohova vychova ( tabulka ¢.1, list 1-11)
2. Jazykova vychova ( tabulka ¢.1, list 12 - 19))
3. Literarni vychova ( tabulka ¢.1, list 20 -23)

5.1.1.4. Vzdélavaci obsah vyucovaciho predmétu 1.— 2. obdobi:
Je rozdélen do ocekavanych vystupli vyucovacich okruhti:

1. Komunika¢ni a slohova vychova ( tabulka ¢.2, list 1 — 5)

2. Jazykova vychova ( tabulka ¢.2, list 6 — 12)

3. Literarni vychova ( tabulka ¢.2, list 13 — 15)
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5.1.2. Anglicky jazyk
5.1.2.1. Charakteristika vyucovaciho predmétu

Vyucovaci predmét anglicky jazyk vyucujeme od 1. - 5. ro¢niku jako Samostatny
predmét, a to v 1. a 2. roéniku 1 hodinu tydné, ve 3., 4. a 5. rocniku 3 hodiny tydné.

Charakter vyuky je ¢innostni. Je rozdélen na dvé vzdélavaci obdobi:

1. obdobi 1. - 3. ro¢nik a 2. obdobi 4. - 5.ro¢nik.

Vyucovaci predmét anglicky jazyk obsahové vychazi ze vzd€lavaci oblasti Jazyk a
jazykova komunikace. Cilem vyucovaciho pfedmétu je pomoci zakiim osvojit si tento cizi
jazyk na tirovni A1, ktera vychazi ze Spole¢ného evropského referen¢niho ramce pro jazyky.

Obsahovou néplni anglického jazyka je nacvik feCovych dovednosti, a to receptivnich,
produktivnich, interaktivnich a media¢nich pomoci jazykovych prostiedka. K jejich rozvijeni
je vyuzivéana slovni zasoba stanovenych tematickych okruhti a komunikacnich situaci, které
odpovidaji vyspélosti zakd, jejich z4jmim, nadani a potfebam budouciho povolani.

Vyuka anglické jazyka v 1. obdobi tvoii Gvod do cizojazyéného vzdélavani zakt.V
vztahu k jazyku.V tomto obdobi se snazime, aby zak porozumél vyslechnutému sdéleni, umél
ho opakovat, aby umél pouzit nauc¢ena slova v jednoduchém spojeni. Vyuka jazyka vychazi
Zjeho praktického wvyuziti. Vyklad pravidel gramatiky je omezen na nezbytné nutné
minimum. Slovni zasoba je volena pfedevsim z okruhu zajmu déti tohoto véku.

Pfi Cinnostnim vyufovani anglického jazyka. ve 2. obdobi vyucujeme komunikacni
dovednosti na zékladnim stupni evropského standartu pro uroven Al. Pro tuto Groven se
zamétujeme predevSim na nacvik rozhovorii. Pomoci didaktickych her procvicujeme se zaky
nejen slovni zésobu, ale 1 mluvnici, kterd zacina byt od 4. tfidy pro vétSinu zakii naro¢na.
Dbame na &teni jednoduchych textdl s porozuménim. Zaky vedeme k tomu, aby postupné
dokazali o textu hovofit, tvofit jednoduché otdzky podle textu, odpovidat si navzijem,
jednoduse text reprodukovat. Pokud je to mozZné, véty z textu obménovat, vyuzivat osvojenou
slovni zasobu.

V oblasti psani se soustfedime na dovednosti poZzadované evropskym standardem:
napsat jednoduchy pozdrav, ptfani k svatkiim, vyplnit jednoduchy formuléf, napsat o sobé
kratky dopis.

Vyuka anglického jazyka probiha nejcastéji v kmenové ucebné tridy, k dispozici je
rovnéZz jazykova ucebna a ucebna informatiky. V pocetnéjSich tfidach se Zaci ne vyuku
anglického jazyka déli na 2 skupiny. Ve vyuc€ovacim predmétu se pouzivaji nejriznéjsi formy
a metody prace (vykladovd hodina propojend s konverzaci, zpévem a vyuzitim audio
nahravek s projevy rodilych mluv¢ich, projektova vyucovaci hodina, forma didaktickych her
a v neposledni fadé¢ riizné metody prace na internetu).

Prifezova témata:
VMEGS: Objevujeme Evropu a svét - 5. ro¢nik
MKYV: Multikulturalita - 5. ro¢nik

5.1.2.2. Vzdélavaci strategie vyucovaciho predmétu

Kompetence k uceni:
Pro postupné rozvijeni této kompetence u zaki je tieba:
e systematicky pouzivat naucené jazykové prostiedky
e vést zaky k tfidéni a vyhledavani informaci
e vytvaret prilezitosti pro vzajemnou komunikaci zaki k danému tkolu
e zadavat ukoly, pii kterych Zaci spolupracuji
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e zadavat ulohy rozvijejici tvoiivost
e pracovat s chybou u zaka jako s ptilezitosti,jak ukazat cestu k spravnému feseni

Kompetence k feseni problémi:
Pro postupné rozvijeni této kompetence je tfeba u zakii:
e volit vhodné postupy feseni analyzou dosavadnich znalosti
e zadavat ukoly zplisobem, ktery umoznuje volbu riznych postupti

Kompetence komunikativni:
Pro rozvijeni této kompetence jsou v anglickém jazyce idealni podminky, nebot’ ¢innostni
uceni preferuje hlavné komunikaci v jazyku. Vedeme zaky:

e Kk souvislému a kultivovanému vyjadfovani slovem i pismem

e Kk poslouchani a zapojeni se do rozhovoru

e Kk porozuméni a praci s danymi texty

e ke spolupraci s ostatnimi

Kompetence personalni a socialni:
V anglickém jazyce vedeme zaky:

e Kk zapojeni se do skupin a praci ve dvojicich
ke zdvofilosti,respektu a toleranci k druhym
k efektivni spolupraci
K pozitivnimu nahledu na sebe sama

Kompetence obcanské:
Pro rozvoj této kompetence vedeme Zaky:
e Kk respektovani tradic, kulturnich hodnot
e Kk zdravému Zivotnimu stylu, pohybu
e umoziujeme zaklm sdélovat si navzajem své pocity a nazory

Kompetence pracovni:

Pro rozvoj této kompetence vedeme zaky:
e K plnéni svych povinnosti
e Kk dokoncovani prace v dohodnuté kvalité a terminech
e k duslednému dodrzovani pravidel

5.1.2.3. Vzdélavaci obsah vyucovaciho predmétu - 1. obdobi
e Recové dovednosti ( tabulka ¢&. 3, list 1 — 6)

5.1.2.4. Vzdélavaci obsah vyucovaciho piredmétu - 2. obdobi

Poslech s porozuménim ( tabulka ¢. 4, list 1 — 3)

Mluveni (tabulka €. 4, list 4 —6)

Cteni s porozuménim ( tabulka &. 4, list 7 - 8)
Psani ( tabulka €. 4, list 9)
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5.2. Matematika a jeji aplikace

Predmét smétuje k ziskani dovednosti a védomosti potiebnych v praktickém zivoté, k
porozumeéni zakladnim myslenkovym postupiim a pojmim matematiky a jejich vzajemnym
vztahtim. Prolind v§emi pfedméty a je realizovan aktivnimi metodami vyuky, které slouzi pro
vytvafeni kli¢ovych kompetenci a k dosaZeni odekavanych vystupt. Zaci si postupné osvojuji
nékteré pojmy, algoritmy, terminologii, symboliku a zptisoby jejich uziti.

5.2.1 Matematika

5.2.1.1. Charakteristika vyucovaciho predmétu

Obsahové, casové a organizacni vymezeni

Vyucovaci predmét matematika je vyucovan na 1. stupni jako samostatny predmét. V
1. ro¢niku ma €asovou dotaci 4 hodiny tydné, ve 2., 3., 4. a 5. ro¢niku 5 hodin tydné, (tato
¢asova dotace byla navysSena z disponibilnich hodin ve 2., 3., 4. a 5. ro¢niku v poc¢tu 1 hodiny
tydn¢).
Vzdélavaci obsah je rozdélen do o¢ekavanych vystupi vyucovacich okruhi:
Cisla a po&etni operace - osvojeni aritmetickych operaci ve tiech slozkach:
dovednost provadét operaci
algoritmické porozuméni
vyznamoveé porozumeéni
ziskavani Ciselnych udajl, seznameni se s pojmem proménna
Zavislosti, vztahy a prace s daty - rozpoznavani a uvédoméni si ur¢itych typti zmén a
zavislosti, jejich analyzovani z tabulek, diagramt a graft

Geometrie v rovin€ a prostoru - urovani a znazornovani geometrickych utvari a
modelovani realnych situaci, zkoumani tvarti a prostoru

Nestandardni aplika¢ni ulohy a problémy - uplatiiovani logického mysleni, feSeni
problémovych situaci a tloh z béZného zivota

Vyuka je realizovana piedev§im v kmenovych tfidach. Ve vyucovani vyuzivame
skupinové formy vyuky, praci frontalni i praci s vyuzitim technickych pomicek (predev§im
kalkulatory, vhodny pocitacovy software, urcité typy vyukovych programil) a demonstracnich
pomticek, coz umoziuje pristup k matematice i zaktim, kteti maji nedostatky v numerickém
pocitani, piipadné v rysovacich technikach.
Priifezova témata - v tomto predmétu nejsou realizovana

5.2.1.2. Vzdélavaci strategie vyucovaciho predmétu

Kompetence k uceni
K rozvijeni této kompetence u zak je tieba:
e dat 7akim kucivu vzdy konkrétni ndzor, aby bylo ucivo zakim ptedkladano
S vyuzitim co nejvice smysla
e nechat zdky individualn€ s ndzornymi pomiickami manipulovat, pozorovat, tfidit a
rozliSovat
e klast diraz na porozuméni u€ivu a navaznost mezi jednotlivymi poznatky
e klast na zédky v ucivu pfimefené naroky, vést je k dobrému zvladnuti zékladniho uciva
a dat jim k tomu takovy casovy prostor, ktery zohledituje individudlni schopnosti
jednotlivych zakt
e upozoriiovat na konkrétni vyuziti védomosti a dovednosti v Zivoté
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Kompetence k feSeni problémi

Cinnostni uéeni je zaloZeno na piedkladani problémi a ukold ke konkrétnimu fedeni kazdym
zakem, dba na to, aby se zaci v tkolu orientovali, pfitom:
e 7zaci tiidi, rozliSuji, seskupuji, pfidavaji 1 vyfrazuji ur¢it¢ pojmy, pomucky nebo
ptipravené karti¢ky s tidaji vzhledem k tomu, co maji sledovat
o predkladame téz neobvykle zadané tilohy, napt. pomoci obrazki

Kompetence komunikativni

K utvareni této kompetence je nutné:
e nechat zaky hovofit o vlastnim zplsobu feSeni dan¢ho ukolu
e vymyslet slovni tlohy, otazky, vyvolavat se mezi sebou navzajem

vvvvvv

e hovotit o postupu ve slozitéjsi po€etni tloze, zkusit druhym poradit s feSenim.
Kompetence socialni a persondlni

Individualni ¢innosti zatazované do vyuky jsou stfidany s ¢innostmi zakl ve dvojicich, coz
vyzaduje spolupréci, vzajemnou domluvu a respektovani se navzajem. Dbame na to, aby:
e se zaci podileli na stanoveni pravidel pro praci v rizné velkych skupinach a aby tato
pravidla respektovali
Kompetence ob¢anska

Zaci citi soundlezitost s tifidnim kolektivem, nebot’ vzijemné komunikuji, dotazuji se
navzajem, vypravéji si rizné zkusenosti. Tento raz vyuky vede zaky:
e ke snaze o co nejlepsi plnéni svych povinnosti.

Kompetence pracovni

Tato kompetence se pii Cinnostnim charakteru vyuky rozviji 1 v matematice.
Zamé&fujeme se na:
e udrzovani potfadku na pracovnim misté, systému ukladani pomiicek

5.2.1.3. Vzdélavaci obsah vyucovaciho predmétu - 1. obdobi

Je rozdélen do ocekavanych vystupli vyucovacich okruhti:
1. Cislo a po&etni operace ( tabulka &. 5, list 1 —5)

2. Zavislosti, vztahy a prace s daty ( tabulka ¢. 5, list 6 — 8)
3. Geometrie v rovin¢ a prostoru ( tabulka ¢. 5, list 9 — 11)

5.2.1.4. Vzdélavaci obsah vyucovaciho predmétu - 2. obdobi
Je rozdelen do oc¢ekavanych vystupti vyucovacich okruhii:

1. Cislo a podetni operace ( tabulka &. 6, list 1 —8)

2. Zavislosti, vztahy a prace s daty ( tabulka ¢. 6, list 9 —10)

3. Geometrie v roving a prostoru ( tabulka ¢. 6, list 11 —15)

4. Nestandardni aplika¢ni ulohy a problémy ( tabulka ¢. 6, list 16 )
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5.3. Informac¢ni a komunikaéni technologie

Vzdélavaci oblast ICT umoziiuje vS§em zakim dosahnout zakladni tirovné informacni
gramotnosti-ziskat elementarni dovednosti v ovladani vypocetni techniky a modernich
informacnich technologii, orientovat se ve svété informaci, tvofivé pracovat s informacemi a
vyuzivat je pti dal$im vzdélavani i v praktickém zivoté.

5.3.1. Informatika

5.3.1.1. Charakteristika vyucovaciho predmétu

Zaci v 5. roéniku ziskaji zaklady prace na PC. Zaci jsou vedeni k praktickému a
spravnému uzivani pojmu z oblasti hardware, software a prace v siti. Dale jsou vedeni
k praktickému zvladnuti prace s textem a grafikou.

Vyucovaci predmét informatika je vyucovan ve 5. ro¢niku jednu vyuéovaci hodiné
tydné. Jsme si védomi dilezitosti ziskani ICT gramotnosti naSimi zadky. Vyuku orientujeme
tak, aby zaci dovednosti a znalosti ziskavali vyhradné¢ na zdklad¢ individudlni nebo
maximalné dvoudlenné skupinové prace s poéitadi, periferiemi a pouzivanym softwarem. Zaci
provadéji takové cinnosti, které vedou k ziskani zakladnich znalosti a dovednosti z oblasti
prace s ICT technologiemi vyhradné uzivatelského charakteru, ale tak, aby je mohli dale
rozvijet na druhém stupni zékladniho vzdélavani. Cilem nasi prace je vybavit Zdka takovymi
kompetencemi, které mu umozni ICT technologie v budoucnosti cilevédomé vyuzivat pfi
uceni a pozd¢ji téz pii organizaci svého zivota. Dovednosti ziskané ve vzd€lavacim oboru
Informacni a komunikaéni technologie umoznuji zaktim aplikovat vypocetni techniku s
bohatou $kalou vzdélavaciho softwaru a informacnich zdrojti ve v§ech vzdélavacich oblastech
celého zakladniho vzdélavani. Ziskané dovednosti jsou v informacni spolecnosti nezbytnym
pfedpokladem pro uplatnéni na trhu prace i podminkou k efektivnimu rozvijeni profesni a
z4jmove ¢innosti.

Prifezova témata: MEDIAL: Tvorba medialnich sdéleni 5. roénik

5.3.1.2. Vzdélavaci strategie vyucovaciho predmétu

Kompetence k uceni
e zadavanymi ukoly jsou Zaci vedeni k samostatnému objevovani moznosti vyuziti
informacnich a komunikaénich technologii v praktickém Zivoté

Kompetence k feSeni problémi
e 7ici jsou vedeni zaddvanim Uloh a projektd k tvofivému piistupu pfi jejich feSeni
e uci se chapat, Ze v Zivoté se pii praci s informacnimi a komunika¢nimi technologiemi
budou casto setkavat

Kompetence komunikativni

e pii komunikaci se u¢i dodrZovat vzité konvence a pravidla

Kompetence socialni a persondlni
e 74ci jsou vedeni ke kolegialni rad€ ¢i pomoci
e uci se pracovat v tymu
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Kompetence ob¢anské

e 7aci jsou seznamovani s ochranou osobnich udaji
e chrani si své heslo

Kompetence pracovni
e dodrzuji bezpecnostni a hygienicka pravidla pro praci s vypocetni technikou
e zaci mohou vyuzit ICT pro hledani informaci dalezitych pro svlij dalsi profesni riist

5.3.1.3. Vzdélavaci obsah vyuc¢ovaciho predmétu — 2. obdobi
Je rozdélen do ocekavanych vystupti vyucovacich okruhti:
e Zaklady prace s pocitacem ( tabulka ¢. 7, list 1 — 3)

e Vyhledavani informaci a komunikace ( tabulka ¢. 7, list 4 —6)
e Zpracovani a vyuziti informaci ( tabulka €. 7, list 7))
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5.4. Clovék a jeho svét

Vzdélavaci oblast je koncipovana pouze pro 1. stupen zakladniho vzdélavani. Tato
komplexni oblast vymezuje vzdélavaci obsah tykajici se ¢lovéka, rodiny, spolecnosti, vlasti,
prirody, kultury, techniky a zdravi. Uplatiuje pohled do historie i soucasnost a smeétuje
k dovednostem pro prakticky zivot.

Vzdélavaci oblast se vyuc€uje v 1. — 3. ro¢niku v pfedmétu Prvouka a to 2 hodiny tydné
v 1. a 2. ro¢niku a 3 hodiny ve 3. ro¢niku (1 hodina je brana z disponibilni ¢asové dotace).

Ve 4. — 5. ro¢niku je vzdélavaci oblast rozd€lena dle tematickych okruhti na:

Vlastivédu — 4. ro¢nik 2. hodiny tydné a 5. ro¢nik 2. hodiny tydné z toho 1. hodina je brana
z disponibilni casové dotace.

Piirodovédu — 4. ro¢nik 2. hodiny tydné a 5. ro¢nik 2. hodiny tydné z toho 1. hodina je brana
z disponibilni casové dotace.

5.4.1. Prvouka

5.4.1.1. Charakteristika vyucovaciho predmétu

Ptedmét prvouka Zzakim ptedkladd nové poznatky a dovednosti z rGznych oblasti
zivota. Vytvari zakladni pfedstavy o nejbéznéjsich skutecnostech a zakonitostech v ptirod¢ i
zivota. Naméty spojuje do jednoduchého systému zakladnich poznatkt, vztahi a zpisobilosti,
otevira prostor pro jejich praktické ovéteni ve Skole a pro porovnani se zkusenostmi ze Zivota
V roding, z ¢innosti mimo Skolu.

Pomaha 7dkiim formovat zdkladni vztah k Zivotu, vlastni osobé, jinym lidem a
zivo€ichiim, k lidskym c¢innostem, k pfedmétiim, které lidé stvofili, k Zivotnimu prostiedi
domova a pfirody nejbliz§iho okoli.

Vyucovani se zamétuje na to, aby si zaci osvojili schopnost vnimaveé sledovat Zivot
kolem sebe, orientovat se v ném, chapat ho jako urcité uspotadani skuteénosti, které na sebe
navazuji nebo se ovliviiuji. Osvojili si potfebné védomosti o sob¢, jinych lidech, Zivocisich a
rostlinach, o skole, o rodin€é a zivoté v nejbliz§im okoli, o ¢innostech a vytvorech lidi, o
vztazich mezi lidmi, vztazich ¢lovéka k pfirodé a ke zdravi. Pomaha jim osvojit si zdkladni
dovednosti a navyky potfebné pro plnéni vzdélavacich 1 jinych povinnosti a ukoll, pro
ochranu svého zdravi a bezpecnosti 1 pro odpocinek. Vede k chdpani vyznamu spoluprace,
pomoci i odpovédnosti.

Vyucovaci predmét prvouka je vyucovan jako samostatny predmét. V 1. — 3. ro¢niku
ma ¢asovou dotaci 2 hodiny tydné. v 1. a 2. ro¢niku a 3 hodiny ve 3. ro¢niku, kde byla ¢asova
dotace navysena z disponibilnich hodin v poc¢tu 1 hodiny tydné.

Vyuka je realizovana pfedev§sim v kmenovych tfidach, ale je zde prostor napf. pro
vyuku v pfirodé nebo v jiném tematicky vhodném prostiedi (napt. dopravni hiiste).
Vyucovani je vedeno riznymi formami vyuky — frontalni i skupinové, diferenciované podle
urovné schopnosti a dovednosti. Vyuzivdme jak demonstracnich pomticek a modell, tak
artefaktl ze skute¢ného svéta, tak riiznych pokusti a pozorovani, aby bylo vyucovani ndzorné
a komplexni, vztazeno ke kazdodennimu béZnému Zivotu. Rozviji se dovednosti dedukce,
vyvozovani, prace s informacemi, ale 1 schopnost spolupréce ¢i systematické prace.

Vzdélavaci obsah je rozdélen do ocekavanych vystupli vyucovacich okruhti:

e Misto, kde Zijeme - diraz je kladen na dopravni vychovu, praktické pozndvani
mistnich a regionalnich skute¢nosti a na utvareni pfimych zkuSenosti zakt
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e Lidé kolem nas - upeviiovani zakladi vhodného chovani a jednani mezi lidmi,
seznameni se zakladnimi pravy a povinnostmi
e Lidé acas - orientace v d&jich a Case
e Rozmanitost pfirody - poznani Zemé jako planety slunecni soustavy, pozndvani
proménlivosti a rozmanitosti Zivé a nezivé pirirody
e Clovek a jeho zdravi - zékladni poudeni o zdravi a nemocech, o zdravotni prevenci, o
prvni pomoci a o bezpecném chovani v riznych Zivotnich situacich, poznavani sebe
na zakladé poznavani ¢loveka jako zivé bytosti
Prifezova témata:
OSV: Osobnostni rozvoj: Rozvoj schopnosti poznévani - 1. — 3. ro¢nik; Sebepoznani a
sebepojeti - 2. ro¢nik; Seberegulace a sebeorganizace - 2. ro¢nik; Psychohygiena 2. ro¢nik
- Socialni rozvoj: Pozndvani lidi - 1. roénik; Mezilidské vztahy - 1. ro¢nik
- Moralni rozvoj: Reseni problémi a rozhodovaci dovednosti - 2. roénik; Hodnoty,
postoje, prakticka etika - 2. roénik
VDO: Obcanska spolecnost a Skola - 1. ro¢nik
VMEGS: Evropa a svét nas zajima - 1. ro¢nik
MULT]I: Kulturni diference - 1. ro¢nik; Lidské vztahy - 2. ro¢nik
ENVIRON: Ekosystémy - 1., 2., 3. ro¢nik
- Zékladni podminky Zivota - 1., 2. ro¢nik
- Lidské aktivity a problémy zivotniho prostedi - 2., 3. rocnik
- Vztah ¢loveka k prostiedi - 1., 3. ro¢nik

5.4.1.2. Vzdélavaci strategie vyucovaciho predmétu
K rozvijeni kompetence u Z4ku je tfeba:

Kompetence k uceni:
e Vytvafet pfileZitosti pro vzajemnou komunikaci zaka k danému ukolu
e Zadavat ukoly, pii kterych Zaci spolupracuji

Kompetence k feseni problémui:
e S chybou zédka pracovat jako s prilezitosti, jak ukazat cestu ke spravnému feseni
o Klast oteviené otazky, zadévat problémové ukoly ¢i ulohy rozvijejici tvofivost

Kompetence komunikativni:
o Umoznovat zaktim reflektovat (hodnotit) tispéSnost dosazeni cile

Kompetence socialni a personalni
e Zadavat ukoly, pii kterych zaci spolupracuji

Kompetence obcanské:
o Vést zaky k prozkoumdavani pohledii a nazort, lisicich se od jejich vlastnich
e Ve vyuce reflektovat spolecenské a prirodni déni

Kompetence pracovni:
e Umoznovat zakiim pracovat s materidly a zdroji
e Vyzadovat dokoncovani prace v dohodnuté kvalité a terminech
e Vést zaky ke spravnym zplisobim uziti materiall, nastroju, techniky, vybaveni
e Umoznovat zaktim prezentovat vysledky jejich prace
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5.4.1.3. Vzdélavaci obsah vyuovaciho predmétu

Je rozdélen do ocekavanych vystupli vyucovacich okruhti:

Misto, kde zijeme (tabulka ¢. 8, list 1 — 3)
Lidé kolem nas (tabulka ¢. 8, list 4 — 5)

Lid¢ a Cas (tabulka ¢. 8, list 6 — 8)
Rozmanitost piirody (tabulka ¢. 8, list 9 — 11)
Clovek a jeho zdravi (tabulka &. 8, list 12 — 17)
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5.4.2. Prirodovéda

5.4.2.1. Charakteristika vyucovaciho predmétu

Vyucovaci piedmét piirodovéda obsahové vychazi ze vzdélavaci oblasti Clovék a jeho
svét. Jeho obsahem je naplnéni vzdélavaci oblasti Clovék a jeho svét v ramci 2. vzdélavaciho
obdobi (4. a 5. ro¢nik) a navazuje na ucivo pfedmétu prvouka, realizovan¢ho v 1.
vzdélavacim obdobi (1. - 3. ro¢nik).

Vyucovaci pfedmét ptirodovéda disponuje touto ¢asovou dotaci:

4., 5. ro¢nik - 2 hod. tydné, klasicka tfida; sportovni tfida 4. ro€. 2 hod., 5. ro€.- 1 hod. tydn¢.

Vyuka ptirodovédy probiha vétSinou v kmenovych tfidach, dle uciva jsou vhodné
zatazeny vychazky. V hodindch se Casto vyuziva skupinova prace.

Vyuka pfedmétu sméfuje k naplnéni oéekavanych vystupii vzdélavaci oblasti Clovék a
jeho svét za 2. vzdélavaci obdobi zvlasté v oblasti nasledujicich témat:

Lidé kolem nés
e zaklady vhodného chovani a jednani mezi lidmi, principy demokracie
e zdkladni globalni problémy, problémy konzumni spolecnosti, globalni problémy
ptirodniho prostiedi
Rozmanitost ptirody
e Zemc¢ jako planeta slunecni soustavy
e rozmanitost i proménlivost zivé i nezivé ptirody, rostliny, houby, zivo¢ichové, znaky
Zivota, Zivotni potfeby a podminky
e rovnovaha v pfirodé
e vliv lidské ¢innosti na ptirodu, ochrana ptirody a Zivotniho prostiedi, likvidace
odpad, zivelné pohromy, ekologické katastrofy
Clovék a jeho zdravi
o lidske télo, biologické a fyziologické funkce a potieby Clove€ka, vyvoj jedince, zéklady
lidské reprodukce
partnerstvi, rodiovstvi, zaklady sexuélni vychovy
péce o zdravi, prvni pomoc
odpovédnost ¢loveka za své zdravi
situace hromadného ohrozeni
Prifezova témata:
ENVIRON — Ekosystémy 4., 5. ro¢nik; Zakladni podminky Zivota 4 ro¢nik; Lidské aktivity
a problémy zivotniho prosttedi 4., 5. ro¢nik; Vztah ¢lovéka k prostiedi 4., 5. ro¢nik
MEDIAL - Stavba medialnich sdéleni 4., 5. ro¢nik; Vnimani autora medialnich sd¢leni 4.
ro¢nik

5.4.2.2. Vychovné a vzdélavaci strategie
Kompetence k uceni
e ucitel umoznuje zakiim pouzivat vhodné ucebni pomiicky, encyklopedie a odbornou
literaturu
e 7aci ziskavaji informace o pfirodé€, uci se pozorovat ptirodu, zaznamendavat a hodnotit
vysledky svého pozorovani

Kompetence k feSeni problému
e ucitel zafazuje metody, pfi kterych dochazeji k objevim, feSenim a zavértim zaci sami
e 7Zaci se uci tesit zadané ukoly, spravné se rozhodovat v rtznych situacich, u¢i se
vyhledavat informace vhodné k feSeni problému
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Kompetence komunikativni
e ucitel vede zaky k pouzivani spravné terminologie

vvvvv

e 74ci si rozsifuji slovni zasobu v osvojovanych tématech, k pojmenovani pozorovanych
skute¢nosti a k jejich zachyceni ve vlastnich projevech, ndzorech a vytvorech

e 7aci se uci vyjadfovat své myslenky, poznatky a dojmy, reagovat na myslenky,
nazory a podnéty jinych

Kompetence socialni a personalni
o ucitel zadava tkoly, pfi kterych zaci mohou pracovat spolecné
e 74ici pracuji ve skuping, uci se spolupracovat s druhymi pti feSeni daného ukolu,
respektuji nazory a zkusenosti druhych
e ucitel se zajima o ndméty, nadzory a zkusSenosti zaku

Kompetence obcanské
e ucitel buduje u zakt ohleduplny vztah k ptirodé
e ucitel vyzaduje dodrzovani pravidel slusného chovani

e 7aci se uci poznavat a chapat rozdily mezi lidmi, u¢i se tolerantnimu chovani a
jednéni, bezproblémové a bezkonfliktni komunikaci, chovani v situacich ohrozeni
vlastniho zdravi i zdravi a bezpe¢nosti druhych

Kompetence pracovni

e ucitel umoznuje zakiim pozorovat, manipulovat a experimentovat

e ucitel vede zaky ke spravnym zplsobim uziti pomucek, vybaveni, techniky
e ucitel vede zaky k dodrZzovani obecnych pravidel bezpec¢nosti
[ ]

Z4cl si utvareji pracovni navyky v jednoduché samostatné i tymové Cinnosti, dodrzuji
vymezend pravidla

5.4.2.3. Vzdélavaci obsah vyucovaciho predmétu
Je rozdélen do oc¢ekavanych vystupti vyucovacich okruhi:
e Lidé kolem nas ( tabulka ¢. 9, list1—3)

e Rozmanitost ptirody ( tabulka ¢. 9, list 4 —10)
e Clovek a zdravi ( tabulka ¢&. 9, list 11— 18)
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5.4.3. Vlastivéda

5.4.3.1. Charakteristika vyucovaciho predmétu

Vyutovaci pfedmét vlastivéda vychazi ze vzdélavaci oblasti Clovék a jeho svét,
navazuje na zakovské vystupy z predmétu prvouka v 1., 2. a 3. ro¢niku a je propojen s
ostatnimi  vyucCovacimi  predméty, zejména s Ceskym jazykem a literaturou.

Vzdélavaci obsah vyucovaciho predmétu tvofi zaklad pro vyuku predméti déjepis,
zemepis a obCanska vychova ve vysSich rocnicich, je ¢lenén do tii zdkladnich tematickych
okruhi.

V tematickém okruhu Misto, kde Zijeme se zaci seznamuji se zakladnimi poznatky o
krajing¢, minulosti a soucasnosti regionu, vlasti, ziskdvaji informace o Evropé i jinych
svétadilech, orientuji se v terénu, pracuji s mapou.

V tematickém okruhu Lidé kolem nas poznavaji rGzné druhy lidské Cinnosti, jejich
souvislost s pfirodnimi podminkami, poznavaji, jak lidské Cinnosti ovliviiuji vzhled okolni
krajiny. Poznavaji také, kulturu riznych spole¢nosti, seznamuji se s pravy a povinnostmi
obcanil naseho statu. Poznévaji problémy doprovézejici souziti lidi, spolecnost, svét.

V tematickém okruhu Lidé a Cas se Zaci uci orientovat v dé&jich a Case, vytvaii si
zakladni predstavy o historii, kultute, kulturnich paméatkach a to i v jinych evropskych statech.
Vyuka probihd pievazné ve tridach, ale jsou zatazovany, vychazky, exkurze, navstévy
historickych pamatek, kulturnich a spolecenskych akci. Hodinova dotace vyucovaciho
pfedmétu je ve 4. — 5. ro¢niku 2 hodiny tydné.

Prifezova témata:

VDO: Obcan, obCanska spolecnost a stat — 4. ro¢nik; Forma participace ob¢ant v politickém
zivoté¢ — 4. rocnik; Principy demokracie jako formy vlady a zplsobu rozhodovéani — 4., 5.
ro¢nik

VMEGS: Evropa a svét nas zajima — 5. ro¢nik; Objevujeme Evropu a svét — 5. ro¢nik; Jsme
Evropané — 4. ro¢nik

MKV: Kulturni diference — 4., 5. ro¢nik; Lidské vztahy — 5. ro¢nik; Etnicky ptvod — 5.
ro¢nik; Multikulturalita — 5. ro€nik; Princip socidlniho smiru a solidarity — 4. ro¢nik
MEDIAL.: Stavba medialnich sd€leni — 4., 5. ro¢nik; Vnimani autora medialniho sdé€leni — 4.
ro¢nik

5.4.3.2. Vzdélavaci strategie vyucovaciho predmétu

Kompetence k uceni
e 7aci se uci poznavat dulezita mista a vyznamné budovy v obci
e 7ici se uci pracovat s mapami a jejimi znackami
e ucitel vede zaky k uzivani spravné terminologie a symboliky
e ucitel zaklim srozumitelné vysvétluje, co se maji naucit

Kompetence k feseni problému
e 74ci se uci rozlisit pfirodni a umé€lé prvky v okolni krajiné
e ucitel umoziuje, aby zaci v hodiné pracovali s odbornou literaturou, encyklopediemi
apod.

e ucitel umoziuje kazdému zakovi zazit ispéch

Kompetence komunikativni
e 74ci se uci vyjadfit riznymi zpUsoby estetické hodnoty a rozmanitosti krajiny
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e 7aci se u¢i pouzivat ¢asové udaje pii feSeni rtiznych situaci, rozliSuje d¢j v minulosti,
pritomnosti a budoucnosti

Kompetence socialni a personalni
e ucitel vytvari prilezitosti k interpretaci ¢i prezentaci riznych textd, obrazovych
materiald a jinych forem zdznamu

Kompetence obcanska
e ucitel seznamuje zaky s nékterymi vyznamnymi rodéky, kulturnimi ¢i historickymi
pamatkami, vyznamnymi udalostmi v oblastech CR
e 74ci jsou vedeni projeviim tolerance prirozenym odliSnostem lidské spole¢nosti

Kompetence pracovni
e 7aci jsou vedeni k uplatiiovani elementarnich poznatk o lidské spolecnosti, souziti a o
praci lidi, na ptikladech porovnavaji minulost a soucasnost
e ucitel se zajima o ndméty, nazory, zkusenosti zaka
o ucitel vede zaky k planovani ukolt a postupti

5.4.3.3. Vzdélavaci obsah vyucovaciho predmétu Vlastivéda — 2. obdobi
Je rozdélen do o¢ekéavanych vystupii vyucovacich okruhti:
e Misto, kde zijeme ( tabulka ¢.10, list 1 —6)

e Lidé a ¢as (tabulka ¢.10, list 7 — 12)
e Lidé kolem nas ( tabulka ¢.10, list 13 —14)
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5.5. Uméni a kultura

Vzdélavaci oblast Uméni a kultura umoziiuje jiné nez pouze racionalni poznavani
svéta a odrazi nezastupitelnou soucast lidské existence — uméni (jako proces specifického
poznani a dorozumivani, v némz vznikaji informace o vné&jSim a vnitinim svété a jeho
vzajemné provazanosti, které¢ nelze formulovat a sdélovat jinymi nez uméleckymi prostiedky)
a kulturu (jako procesy i vysledky duchovni ¢innosti, umoziujici chipat kontinuitu promén
historické zkuSenosti, v niz dochéazi k socializaci jedince a jeho projekci do spolecenské
existence jako neodd¢litelnou soucdst kazdodenniho zivota -kultura chovéni, oblékani,
cestovani, prace).

Vzdélavani v této oblasti pfindsi umélecké osvojovani svéta, tj.osvojovani
s estetickym U¢inkem.V procesu umeéleckého osvojovani svéta dochdzi k rozvijeni
specifického citéni, tvofivosti, vnimavosti jedince k uméleckému dilu a jeho prostfednictvim
K sob¢ samému i okolnimu svétu. V tvofivych ¢innostech jsou s dirazem rozvijeny schopnosti
nonverbalniho vyjadfovani.

V etapé zédkladniho vzd€lavani je oblast Uméni a kultura zastoupena vzdélavacimi
predméty hudebni vychova a vytvarna vychova. Ma své piesahy do dalSich predmétii oblasti
Clovék a spole¢nost, Clovék a zdravi a Jazyk a jazykova komunikace.

Tato vzdélavaci oblast se vyucuje:

e Hudebni vychova- 1 hodina tydné v 1. — 5. roéniku
e Vytvarna vychova v 1.,2. a 5. roéniku 1 hodina tydng, ve 3. a 4.. ro¢niku 2 hodiny
tydné

5.5.1. Vytvarna vychova

5.5.1.1. Charakteristika vyucovaciho predmétu

Zakladnim obsahem vytvarné vychovy na 1. stupni je:
e Rozvijeni smyslové citlivosti
e Uplatilovani subjektivity
e Ove¢tfovani komunikacnich ucinki

Vyuka je rozdélena na dvé vzdélavaci obdobi: 1. - 3. ro¢nik 1. obdobi, 4. - 5. ro¢nik
2. obdobi. Casova dotace v 1. - 3. roéniku 1 hodina tydné, ve 4. -5. ro¢niku 2 hodiny tydng.

V 1. obdobi sméfuje vyuka vytvarné vychovy k podchyceni a rozvijeni zdjmu o
vytvarné umeéni, k porozuméni zakladnich pojmi, seznamovani se zakladnimi zakonitostmi
pfi pouzivani vytvarnych technik. Vytvarna vychova je vtomto obdobi piedevsim
prostiedkem k vyjadfovani mySlenek.

Ve 2. vzdélavacim obdobi se navic Zaci seznamuji s dalSimi vytvarnymi nastroji a
riznymi materidly, postupné jsou vedeni k vétSi samostatnosti pii rozmisténi kresby se
zietelem na namét, velikost a tvar plochy, péstuje se u nich smysl pro prostorovou dispozici.

Vytvarna vychova je uzce spjata s ostatnimi vyucovacimi pfedméty. Vyuka probiha
vetsinou v klasické tfide€, obCas je mozno malovat i v piirode¢.

Prifezova témata:

OSV: Kreativita - 1. - 5. rocnik; Kooperace a kompetice — 4., 5. ro¢nik

MULTI: Multikulturalita - 5. ro¢nik

MEDIAL - Interpretace vztahit medidlniho sdéleni a reality 1. a 2. rocnik; Prace
Vv realizaCnim tymu — 4., 5. ro¢nik
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5.5.1.2. Vzdélavaci strategie vyucovaciho prfedmétu
Pro postupné rozvijeni kli¢ovych kompetenci ve vytvarné vychoveé vedeme zaky:

Kompetence k uceni
e k samostatnému pozorovani a vnimani reality a feSeni vytvarnych problému
e Kk aktivnimu vizualn¢ obraznému vyjadieni
e Kk vyuzivani poznatkt v dalSich vytvarnych ¢innostech
e Kk zaujimani a vyjadfovani svého postoje k vizualn¢ obraznému vyjadieni

Kompetence k feseni problému
e K tvofivému pfistupu pii feSeni vytvarnych ukoli
e K samostatnému kombinovani vizualné¢ obraznych elementii k dosazeni obraznych
vyjadreni
e Kkptemysleni o riznorodosti interpretaci téhoz vizudlné obrazného vyjadieni a
Kk zaujmuti svého postoje k nim
e k vyuzivani ziskanych poznani pfi vlastni tvorbé

Kompetence komunikativni
e krespektovani nazoru jinych
e k pojmenovavani vizualn¢ obraznych elementd, k jejich porovnavani ke schopnosti
ocenit vizudln€ obrazna vyjadieni
e Kk obohacovani slovni zasoby o odborné terminy z vytvarné oblasti

Kompetence socialni a personalni
e krespektovani raznorodosti téhoz vizualné obrazného vyjadieni a k moznosti
alternativniho pfistupu

Kompetence obcanska
e Kk chapani a respektovani estetickych pozadavku na Zivotni prostfedi
e pomahdme jim vytvofit si postoj k vytvarnym dilim

Kompetence pracovni
e Kk samostatnému uZzivani vizualné obrazné techniky
e K dodrzovani hygienickych a bezpecnostnich pravidel
e kumoznovani prezentace vysledkd jejich prace

5.5.1.3. Vzdélavaci obsah vyucovaciho predmétu — 1. obdobi

Vzdélavaci obsah vzdélavaciho oboru vytvarna vychova je rozdélen do o¢ekavanych
vystupu pro 1. obdobi , (tabulka 11, list 1 —5).
e Rozvijeni smyslové citlivosti
e Uplatilovani subjektivity
e Ovéiovani komunikac¢nich u¢inka
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5.5.1.4. Vzdélavaci obsah vyucovaciho pfedmétu —2. obdobi

Vzdélavaci obsah vzdélavaciho oboru vytvarna vychova je rozdélen do ocekavanych
vystupt pro 2. Obdobi, (tabulka 12, list 1 — 6)
e Rozvijeni smyslové citlivosti
e Uplatilovani subjektivity
e Ov¢rovani komunikaénich ucinkt
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5.5.2. Hudebni vychova

5.5.2.1. Charakteristika vyucovaciho predmétu

Vzdélavaci obor Hudebni vychova je soucasti vzdélavaci oblasti Uméni a kultura. Je
realizovan formou samostatného vyucovaciho pifedmétu. Vyucovaci piedmét hudebni
vychova se vyucuje na 1. stupni zakladniho vzdé€lavani ve vSech rocnicich, v ¢asové dotaci 1
hodina tydné¢.

Cilem je rozvijeni hudebnosti 74kt a ziskani vztahu k hudbé a uméni. Zakovy
schopnosti a dovednosti jsou rozvijeny prostiednictvim c¢innostniho uceni - vokalnich,
instrumentélnich, hudebné¢ pohybovych a poslechovych c¢innosti. Tyto cinnosti vedou
k porozuméni hudebnimu uméni a hudbg, k jejimu aktivnimu vnimani a prozivani a vyuZzivani
jako prostfedku komunikace. Prostfednictvim téchto ¢innosti se Zaci seznamuji s hudebnimi
vyrazovymi prostifedky a jazykem hudebnich dél. Tyto ziskané zkuSenosti pak mohou tvofivé
uplatiiovat pii rozvoji individualnich hudebnich dovednosti (sluchovych, rytmickych,
péveckych, intonacnich, instrumentalnich, pohybovych, poslechovych, tvotivych ) pii
solovém, skupinovém a sborovém zpévu, pii doprovodu zpévniho projevu, pii tanci a
pohybovém doprovodu hudby, jako prosttedkti pro sebevyjadieni. Ve vysledku vsSak
ptispivaji ke komplexnimu rozvoji celkové osobnosti zaka.
nebot’ zpivanad pisen nejlépe rozviji hudebni dovednosti a navyky zaka. V 1. obdobi je
nejcastej$i formou zpév jednohlasy. Nejvhodnéjsi jsou pisné lidové, dale détmi oblibené pisné
umélé, je vSak vhodné zaradit i nékteré pisné mistni ¢i krajové. Soucasné s vycvikem
péveckym rozviji zpév hudebni sluch zaki,jejich smysl pro intonaci a rytmus. Vnimani hudby
se rozviji nejvyraznéji pii poslechu hudby.Poslechem se u¢i Zaci hudbu citové prozivat a
soustedit se. Pfitom jsou Zaci vedeni k tomu, aby vyjadfovali a srovnavali své dojmy
Z poslechu skladeb.Pti vyuce hudebni vychovy je tfeba vénovat pozornost hudebné nadanym
zaklim a dbat na jejich dalsi rozvo;j.
zUstava zp€v zaméteny na lidové pisné 1 zndmé a oblibené pisné z medialnich prostfedkd. Do
¢innosti ve vyuce je tfeba zapojovat co nejvice zakl individudlné podle jejich schopnosti.
Hudbu je moZno spojovat napt. s poezii, vytvarnym dilem, vlastnim pohybovym projevem
zaka, ale 1 vlastivédnym ¢i pfirodovédnym ucivem.

Zakladni formou realizace je vyucovaci hodina, kromé toho jsou realizovany rtizné
akce, napf. vychovné koncerty, hudebni krouzky, navstéva divadelnich pfedstaveni, soutéze...
Prifezova témata:

5.5.2.2. Vzdélavaci strategie vyucovaciho pfedmétu

Kompetence k uceni
e Ucitel umoznuje diferencované vykony podle individualnich schopnosti zaka, sleduje
uspésnost jednotlivych zaki a ocenuje jejich pokrok.

Kompetence k feseni problému
e Ucitel se zajima o ndzory, naméty a zkuSenosti zaki.

Kompetence komunikativni
o Ucitel vytvaii piilezitost pro vzdjemnou komunikaci zakt k danému tkolu.
e Ucitel sleduje uspesnost jednotlivych zakl a ocenuje jejich pokrok.
Kompetence socialni a personalni

42



e Ucitel zadava ukoly, pfi kterych zaci spolupracuji.

Kompetence obcanské
e Ucitel ve vyuce reflektuje spolecenské a ptirodni déni.

Kompetence pracovni
e Ucitel umoziuje zakim pracovat s nastroji,zdroji a materialy.
e Ucitel vede zaky ke spravnému zplsobiim uziti materialli, nastrojti, techniky,
vybaveni.

5.5.2.3. Vzdélavaci obsah vyuc¢ovaciho predmétu — 1. obdobi a 2. obdobi

V etapé zakladniho vzdé€lavani se hudebni ¢innosti vokalni, instrumentalni, hudebné
pohybové a poslechové stavaji v roviné tvorby, vnimani a uvazovani hlavnimi obsahovymi
obory plisobnosti.

Obsahem Vokalnich ¢innosti je prace s hlasem, pii niz dochazi ke kultivaci péveckého
i mluvniho projevu v souvislosti s uplatiovanim a posilovanim spravnych péveckych navyku.

Obsahem Instrumentéalnich Cinnosti je hra na hudebni nastroje a jejich vyuziti pfi
hudebni reprodukei i produkei.

Obsahem Hudebné pohybovych ¢innosti je ztvariovani hudby a reagovani na ni
pomoci pohybu, tance a gest.

Obsahem Poslechovych ¢innosti je aktivni vniméni (percepce) znéjici hudby, pfi niz
zak poznéava hudbu ve vsech jejich zadnrovych, stylovych i funkénich podobach, uc¢i se hudbu
analyzovat a interpretovat.

1. obdobi, tabulka 13 (list 1 — 6)

2. obdobi, tabulka 14 (list 1 — 6)
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5.6. Clovek a zdravi

Vzdélavaci oblast piinasi zakladni podnéty pro ovliviiovani zdravi, s nimiz se zaci
seznamuji, uéi se je vyuzivat a aplikovat ve svém Zivoté. Zaci poznavaji sami sebe jako Zivé
bytosti, aby pochopili hodnotu zdravi a smysl zdravotni prevence. Zaci se seznamuji
S riznym nebezpecim, které ohrozuje zdravi v béznych i mimotadnych situacich, osvojuji si
dovednosti a zpiisoby chovani, které¢ vedou k zachovani ¢i posileni zdravi, a ziskavaji
potiebnou miru odpovédnosti za zdravi vlastni i zdravi jinych.

Pozadavky této vzdélavaci oblasti se realizuji v 1. — 5. ro¢niku prostfednictvim
Télesné vychovy (samostatny piredmét), Zdravi a vychova ke zdravi (neni samostatny
pfedmét). Hodinova dotace: 1.- 5. ro¢nik 2 hodiny tydné. ve 2. a 3. ro¢niku je v jednom
pololeti vyuka télesné vychovy realizovand formou plavani.

5.6.1. Télesna vychova

5.6.1.1. Charakteristika vyucovaciho predmétu

Veskeré télesné pohybové aktivity vedou k vSestrannému rozvoji zaka, nejen
ke zvySeni jeho pohybovych schopnosti a dovednosti, ale i k posileni jeho charakterovych
vlastnosti (zodpovédnost, spoluprace, vytrvalost, odvaha, schopnost respektovat pokyny,
umét se podridit kolektivu ...).

Té¢lesna vychova péstuje u zaka kladny vztah ke sportu a pohybu viibec, aby se sport
stal soucasti jejich zdravého Zivotniho stylu. Systémem jednoduchych pohybovych a
sportovnich aktivit vede ke zvySovani télesné zdatnosti a k spravnému drzeni téla zak.

Vistépovanim pohybovych navyki a vyvolanim radostného pocitu z pohybu u déti se
podilime na zvySovani jejich psychické odolnosti vii¢i negativnim vlivim svého okoli a na
posilovani jejich charakterovych vlastnosti. Zakladni a dalezitou metodou, kterd slouzi ke
splnéni vSech téchto cila a ukold je HRA a dodrzovani hernich pravidel.

Osvojenim zékladl hernich technik a taktickych postupil, zvySujeme u Zakd nejen
pohybové schopnosti, ale také podporujeme jejich prostorovou orientaci, schopnost spravného
a rychlého rozhodovéni i schopnost pohotové reagovat.

Neustdle veénujeme patfiCnou pozornost bezpecnosti pii vyuce Tv, prabézné
opakujeme bezpecnostni pravidla, upozoriiujeme na moznosti urazii, snazime se vstipit pocit
zodpovédnosti za své chovani a svoji bezpecnost, pocit soundlezitosti a ohleduplnosti
ke svym spoluzaktm.

Télesna vychova je predmét, kde je nutny diferencovany pfistup k zaktim podle jejich
momentalni télesné zdatnosti. Zde musime citlivé hodnotit kazdého zaka, vzhledem k jeho
individudlnim moznostem a ptedpokladiim pro zvladnuti riiznych pohybovych aktivit.

V hodinach Tv se nezaméfime jen na rozvoj a zdokonalovani pohybovych schopnosti,
ale také vstépujeme dulezité hygienické zasady s tim spojené.

Pohybové ¢innosti by mély prolinat a dopliovat i dalsi oblasti vychovy, mély by se
objevovat i v dalSich predmétech jako napt. vhodné rozcvicky, pohybové hry, tane¢ni prvky.

Do celého prvniho 1 druhého obdobi vyuky télesné vychovy je zafazovéana zdravotni
télesnd vychova. Je soucasti hodin télesné vychovy a rovnéz soucasti relaxacnich chvilek ve
vyuCovani. Zdravotni télesné vychové je nutné vénovat znacnou pozornost z divodu
spravného vyvoje a rozvoje détského organismu. Ukoly zdravotni télesné vychovy se neplni
jen hodinach télesné vychovy, ale uplatiiuji se 1 v ostatnich vyucovacich predmétech.
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Prifezova témata:

OSV: Osobnostni rozvoj — Sebepoznani a sebepojeti — 1. ro¢nik; Socidlni rozvoj — Kooperace
a kompetice — 3. ro¢nik

MKYV: Lidské vztahy — 1. rocnik

5.6.1.2. Vzdélavaci strategie vyucovaciho predmétu

Kompetence k uceni
e Ucitel umoznuje diferencované vykony podle individualnich schopnosti zakt
e Ucitel sleduje uispésnost jednotlivych zaki a ocenuje jejich pokrok

Kompetence K feseni problému
e Zadavame ukoly zplisobem, ktery umozituje volbu riznych postupii

Kompetence komunikativni
e Vici kazdému zakovi projevujeme ocekavani uspéchu

Kompetence socialni a personalni
e Zadavame ukoly, pti kterych Zaci spolupracuji
e Ucitel umoznujeme diferencované vykony podle individualnich schopnosti zaka

Kompetence ob¢anské
e Dusledné¢ vyzadujeme dodrzovani pravidel

Kompetence pracovni
e Vedeme Zaky ke spravnym zptsoblim uziti nafadi, nacini,vybaveni

5.5.1.2. Vzdélavaci obsah vyucovaciho pfedmétu - 1. obdobi
Je rozdélen do oCekéavanych vystupii vyucovacich okruhti:

Cinnost ovliviiujici zdravi (tabulka 15, list 1)

Cinnosti ovlivitujici irovei pohybovych dovednosti (tabulka 15, list 2 — 5)
Cinnosti podporujici pohybové uéeni (tabulka 15, list 6 — 7)

Zdravotni t€lesna vychova (tabulka 15, list 8)

5.5.1.3. Vzdélavaci obsah vyucovaciho predmétu - 2. obdobi
Je rozdelen do oc¢ekavanych vystupti vyucovacich okruhii:

Cinnost ovliviiujici zdravi (tabulka 16, list 1 — 2)

Cinnosti ovliviiujici Giroven pohybovych dovednosti (tabulka 16, list 3)
Cinnosti podporujici pohybové uéeni (tabulka 16, list 4 — 7)

Zdravotni télesna vychova (tabulka 16, list 8)
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5.7. Clovék a svét prace

Oblast clovék a svét prace postihuje Siroké spektrum pracovnich cinnosti a
technologii. Vede zaky k ziskani zakladnich uzivatelskych dovednosti v rtiznych oborech
lidské Cinnosti a piispiva k vytvareni zivotni a profesni orientace zak.

5.7.1. Pracovni ¢innosti

5.7.1.1. Charakteristika vyucovaciho pifedmétu

Pracovni ¢innosti v 1. obdobi zakladniho vzdélavani jsou vyuCovacim predmétem
S izkymi vazbami na ostatni pfedméty. Vyuka komplexnim zplisobem pfispiva k rozvoji
74kt Rozviji jejich motorické schopnosti, manualni dovednosti a pracovni navyky. Zaci se
uéi spolupracovat, organizovat svou praci i praci spoluzakd, pracovat v tymu. Zak se uéi
zakladim technologické kazné€, bezpecnosti prace, organizaci prace a prostiedi.

Pfi vyuce jsou upfesiiovani predstavy zakl o vécech a jevech, o kterych hovofi pfi
vyudovani CJ, matematice a prvouce. U&i se poznatky o nich prakticky vyuzivat. Obohacuje
se fec deti a zaCinaji se vytvaret zaklady technického mysleni.

V priibéhu PC v 1. — 3. roéniku jsou uvadény jen zakladni informace o materialech,
pomuckach a néradi.

Pracovni ¢innosti ve 2. obdobi patii svou podstatou k praktickému uceni, zaci pii nich
uplatiuji zrucnost, své individudlni dovednosti ziskané v rodin€é, mohou realizovat své
napady. Pfi vyuce PC se zaméfujeme na ziskavani praktickych navyk.

Ukolem vyué. piedmétu je vytvafet u zakt kladny vztah k praci. V ramci vyu¢ovani
PC budou mit Zaci moZnost poznavat rtizné materialy, opracovavat je, vyrabét uréené
pfedméty a pfipravovat pomicky pro individualni cinnost potfebné pii vyuce jinych
predméta.

Dobra vyuka PC vede Zaky k osvojovani spravnych pracovnich dovednosti a navyki.
U¢i se také vytrvalosti, tvofivosti, je jim ddna moZnost realizovat vlastni napady.

Priifezova témata: Nejsou v predmétu pracovni ¢innosti realizovana.

5.7.1.2. Vzdélavaci strategie vyucovaciho predmétu

Kompetence k uceni:
o ucitel zadava tkoly zpisobem, ktery umoznuje volbu riznych postupti
e ucitel vede zéky k planovani tkoll a postupt
e ucitel se zajima o nazory, naméty a zkuSenosti zakl

Kompetence k feseni problémi:
e ucitel zafazuje metody, pii kterych dochazeji k feSenim a zavériim Zaci sami
e ucitel umoziiuje zakm pracovat s materidly a zdroji, v nichZ si mohou ovéfit
spravnost svého feseni

Kompetence komunikativni:
e ucitel vytvaii piileZitost pro vzajemnou komunikaci zakt k danému tkolu
o ucitel klade oteviené otazky, zadava problémové tlohy ¢i tlohy rozvijejici tvotivost
e ucitel viici kazdému zakovi projevuje oekavani uspéchu
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Kompetence socialni a persondlni:
e ucitel umoznuje diferencované vykony podle individualnich schopnosti zakt
e ucitel viici kazdému zakovi projevuje o¢ekavani uspéchu

Kompetence ob¢anské:
e ucitel se zajima o nazory a zkuSenosti zakl
o ucitel disledné vyzaduje dodrzovani pravidel

Kompetence pracovni:
e ucitel umoziuje zdkim pracovat S materidly a zdroji
e ucitel vyzaduje dokonCovani prace v dohodnuté kvalité a terminech
e ucitel vede zaky ke spravnym zptsobtim uziti materiali a nastroja

5.7.1.3. Vzdélavaci obsah vyucovaciho predmétu - 1. obdobi

Je rozdélen do o¢ekéavanych vystupii vyucovacich okruhti:
e Prace s drobnym materialem ( tabulka ¢. 19, list 1 —2)
e Konstruk¢ni ¢innosti ( tabulka €. 19, list 3))
e Péstitelské prace ( tabulka ¢. 19, list4 —5)
e Piiprava pokrmu ( tabulka ¢. 19, list 6. — 7))

5.7.1.4. Vzdélavaci obsah vyucovaciho pfedmétu - 2. obdobi

Je rozdélen do oCekéavanych vystupii vyucovacich okruhti:
e Prace s drobnym materialem ( tabulka ¢.20, list 1- 4)
o Konstrukéni ¢innost ( tabulka ¢. 20, list 5 —7)
e Péstitelské prace ( tabulka €. 20, list 8 —11)
e Piiprava pokrmu ( tabulka ¢. 20, list 12 -15)
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6. Ucebni plan 2. stupen
6.1. Poznamky k ué¢ebnimu plianu

Ucebni plan pro 2. stupen obsahuje dv¢ verze:
e bézné tiidy
e sportovni tiidy

Disponibilni ¢asova dotace byla vyuzita k posileni hodinové dotace:
a) povinnych vyuc¢ovacich predméti :

e bézné tiidy v poctu 18 vyucovacich hodin celkem (od 6. do 9. ro¢niku)

e sportovni tfidy v po¢tu 19 vyucovacich hodin celkem (od 6. do 9. ro¢niku)
b) volitelnych predméth

e bézné tiidy v poc¢tu 5 vyucovacich hodin celkem (od 6. do 9. ro¢niku)

e sportovni tfidy v po¢tu 8 vyucovacich hodin celkem (od 6. do 9. ro¢niku)

U volitelnych pfedméti nejsou v ucebnim planu konkrétni nazvy predmétli, protoze
vycet nabizenych a realizovanych volitelnych predmétt se mize lisit a kazdy rok ménit na
zaklad¢ zajmu zak, poctu zakl v ro¢nicich a provoznich moznosti Skoly.

Z téchto divodi je uvadéna pouze ¢asova dotace pro jednotlivé ro¢niky.

Nabizené volitelné predméty :

Zatazeni volitelnych pfedméti do ucebniho planu skoly sleduje individuélni rozvoj
zaka podle jeho zajmu a prohlubovani v jim zvolené oblasti.
Nabidka predméth kopiruje jednotlivé oblasti uc¢ebniho planu.
Bézné ttidy:

e Seminaf z matematiky
Seminat z Ceského jazyka
Seminét z ptirodnich véd
Konverzace v anglickém jazyce
Péce o domacnost
Sportovni hry

e Informatika
Sportovni ttidy:

e Sportovni hry
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Ucebni plan 2. stupenn - sportovni tfida:

wigo . Hodinova
Vzdélavaci oblasti i . .
Nazev predmétu dotace
6. 7. 8. 9. celk em
dis dis dis dis dis
Jazyk a jazykova Cesky jazyk C) | 4 4 4 31151
komunikace Anglicky jazyk Al 3 3 3 3 12
Némecky jazyk NJ 2 2 2 6
Matematika a jeji
aplikace Matematika M 4 4 4 113|215 3
Inf. a komunikacni
technologie Informatika I 1 1
Clovék a spole¢nost Déjepis D |1 2 2 2 7
Obcanska
vychova ov | 1 1 1 1 4
Clovék a pFiroda Fyzika E |1 1 ) 2 6
Chemie CH 2 2 4
PFirodopis PR | 2 2 1 1 6
Zemeépis z 1111 1 2 5 1
Uméni a kultura Hudebni vychova| HV | 1 1 1 1 4
Vytvarna
vychova W | 2 2 1 1 6
Vychova ke
Clovék a zdravi zdravi VKZ | 1 1 2
Télesna vychova | TV 2 1 2 1 2 1 2 1 8 4
Clovék a svét prace | Pracovni¢innosti| PC | 1 |1 | 1 2 |1
Volba povolani | VP 1 1
Volitelné predméty 2 2 2 2 8
Tydenni pocet hodin 25| 5 (27| 3 26 5 (25| 6 [103| 19
Tydenni pocet celkem 30 30 31 31 122
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Ucebni plan 2. stupen - Kklasicka trida:

Hodinova
Vzdélavaci oblasti
zdelavaci oblasti Nazev predmétu dotace
6. 7. 8. 9. celk em
dis dis dis dis dis
Jazyk a jazykova Cesky jazyk A4 |1] 4 |1 4 13 |2]15]|5
komunikace Anglicky jazyk Al | 3 3 3 3 12
Némecky jazyk | NJ 2 2 2 6
Matematika a jeji
aplikace Matematika M 4 1 4 1 4 1 3 2 | 15 5
Informacni a
kom.technologie Informatika I 1 1
Clovék a spole¢nost Déjepis D | 1 2 2 2 7
Obcanska
vychova ov| 1 1 1 1 4
Clovék a pFiroda Fyzika Fl o1 1 2 2 6
Chemie CH 2 2 4
PFirodopis PR | 2 2 1 1 6
Zemeépis Z 111 1 1 2 5 1
Umeéni a kultura Hudebni vychova | HV | 1 1 1 1 4
Vytvarna
vychova W | 2 2 1 1 6
Vychova ke
Clovék a zdravi zdravi Vkz| 1 1 2
Télesna vychova | TV | 2 2 2 2 8
Clovék a svét prace | Pracovni¢innosti| PC [ 1 | 1| 1 1 3 |1
Volba povolani | VP 1 1
Volitelné predméty 1 1 1 2 5
Tydenni pocet hodin 25 | 527 | 3 27 4 125 | 6 104 18
Celkovy pocet hodin 30 30 31 31 122
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7. Ucebni osnovy 2. stupen

7.1. Jazyk a jazykova komunikace

Vyuka jazykt na zakladni Skole vytvaii pfedpoklady pro zapojeni zakii do vzajemné
komunikace nejen uvnitf jednoho néaroda, ale vramci Evropy a svéta. Pfipravuje zaky
k praktickému uzivani jazyka, k objevovani a chapani skute¢nosti, se kterymi se mohou
setkat.

7.1.1. Cesky jazyk

7.1.1.1. Charakteristika vyucovaciho predmétu

V kazd¢ hodin¢ ceského jazyka (mluvnice, literatura, sloh) si zdk uvédomuje
propojenost jazyka, stylistickych prvka i prvki literatury. Je tieba vénovat pozornost nejen
probranému tématu, ale také opakovat a zdokonalovat ucivo probrané ( jazykové rozbory,
cviceni pravopisnd, lexikalni...). Ucitel vénuje pozornost jevim zakladnim, zaci vyuzivaji i
jazykovych piirucek. Pti samostatnych pracich ucditel piihlizi nejen ke znalostem, ale i
zajmum zaku.

V literarni vychové se Zaci uci pozorn€ vnimat literdrni text, porozumét mu, postupné
si 0svojuji i prvky zakladnich literarnich zanrt, pochopi jejich funkci.

Vyucovaci predmét Cesky jazyk se vyucuje jako samostatny pfedmét v kmenovych
ucebnach, pocitacové ucebné a ucebnach s interaktivni tabuli.

Casova dotace: Bézna tfida v 6. — 9. ro¢niku 5 hodin tydng, z toho v 6. — 8. roéniku 1
hodina disponibilni, v 9. ro¢niku 2 hodiny disponibilni.Sportovni tfida v 6. — 9. ro¢niku 4
hodiny tydné, z toho v 9. ro¢niku 1 hodina disponibilni.

Prifezova témata:

OSV: Socialni rozvoj, Komunikace — 6. rocnik

VMEGS: Evropa a svét nas zajima — 6. rocnik

MKYV: Kulturni diference — 6. rocnik; Multikulturalita — 8. ro¢nik

MEDIAL: Kritické vnimani medialniho sdéleni — 6., 7., 9. ro¢nik; Interpretace vztahu

medidlnich sdéleni a reality — 6. ro¢nik; Stavba medidlnich sdéleni — 6. ro¢nik;

Vnimani autora medialniho sdéleni — 8. ro¢nik

7.1.1.2. Vzdélavaci strategie vyucovaciho predmétu

Kompetence k uceni:

e vénujeme maximalni pozornost ¢teni s porozumeénim
ucime Zéky pracovat s riznymi texty
predavame informace, které zak potiebuje k dal§imu uceni
systematicky opakujeme a procvicujeme pomoci riznych aktivit
ucime zaky ovétovat si spravné védomosti v piiruckach a slovnicich

Kompetence k feseni problému:
e zad4dvame zakim problémové ukoly
e zafazujeme metody, pfi kterych Zaci sami objevuji, tvofi, fesi, vyvozuji a vyslovuji
zavery
e davame moznost zakiim pracovat s chybou jako s ptilezitosti hledat spravné feseni

51



Kompetence komunikativni:
e navazujeme ve tfid¢ ptratelskou atmosféru
e vedeme zaky ke spravné a slusné komunikaci
e vedeme zdky k vyjadfovani a obhajovani svych néazord, ale i k pfijimani nézori
ostatnich

Kompetence socialni a personalni:
e zadavame ukoly, pfi kterych Zaci spolupracuji, vzajemné si pomahaji a povzbuzuji se
e zafazujeme metody dramatizace pro navozovani a feSeni riznych situaci doma, ve
Skole atd...

Kompetence obcanské:
e zafazujeme do vyuky uceni pomoci napodobovani, psobeni vzort a ptikladii

e vedeme zaky k reprezentaci tfidy a Skoly — soutéze, olympiady, Skolni Casopis

Kompetence pracovni:
e vyuzivame moderni informa¢ni technologie
e vyzadujeme dokoncovani kazdé prace v daném cCase a nejvyssi kvalité

7.1.1.3. Vzdélavaci obsah vyucovaciho predmétu — 3. obdobi
Ucebni plan vzdélavaciho oboru je rozdélen do o¢ekavanych vystupti vyucovacich okruht:

e Komunikac¢ni a slohova vychova ( tabulka ¢.1, list 1 —10)
e Jazykova vychova ( tabulka ¢. 1, list 11 —18)
e Literarni vychova (tabulka ¢. 19 —27)
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7.1.2. Anglicky jazyk
7.1.2.1. Charakteristika vyucovaciho pifedmétu

Vyucovaci pfedmét anglicky jazyk obsahové vychdzi ze vzdélavaci oblasti Jazyk a
jazykova komunikace.
V anglickém jazyce se u zakl rozviji schopnost spravné chapat a interpretovat slySené
1 Ctené, schopnost vést rozhovor, pisemné formulovat nejbéznéjsi typy sdéleni na zaklade
pravopisnych pravidel. Zaci se seznamuji i se zdkladnimi poznatky dané jazykové oblasti,
si postoje k porozuméni mezi narody, vzajemné toleranci a ucté ke kulturnim hodnotam
jinych narodu
Cilem vyucovaciho pfedmétu anglicky jazyk je pomoci zaklim osvojit si cizi jazyk na
urovni A 2, definované Spolecnym evropskym referenénim ramcem pro jazyky, ktery
popisuje riizné urovné ovladani ciziho jazyka.
Uroveti A2:
e 74k rozumi vétam a Casto pouzivanym vyraziim vztahujicim se k oblastem,
které se ho bezprostiedné tykaji.
e Komunikuje prostfednictvim jednoduchych a béznych uloh, jez vyzaduji
jednoduchou a pfimou vyménu informaci o znamych a béznych skute¢nostech.
e PopiSe jednoduchym zpisobem svou vlastni rodinu, bezprostfedni okoli a
zalezitosti tykajici se jeho nejnaléhavéjsich potieb.

Anglicky jazyk vyu€ujeme v 6. - 9. ro¢niku jako samostatny pfedmét, 3 hodiny tydné. V
pocetnéjSich tiidach se Zaci pro vyuku Aj déli na 2 skupiny.

Vyuka anglického jazyka probihd nejcastéji v jazykové ucebné, k dispozici je rovnéz
ucebna s interaktivni tabuli a pocitacova ucebna.

Prafezova témata:
MEDIAL: Kritické ¢teni a vhimani medialniho sdéleni — 7. ro¢nik

7.1.2.2. Vzdélavaci strategie vyucovaciho predmétu

Kompetence k uceni
e Ucitel zakiim uvadi rizné zplisoby osvojovani slovni zasoby ¢i gramatickych jevl a
podnécuje zaky k vybirani a vyuzivani vhodnych zptisobli a metod pro efektivni uceni.
e Ucitel vede zdky k vyuZzivani anglického jazyka v kaZzdodennim Zivoté, pii uceni,
cestovani, sledovani televiznich pofadd v ptivodnim znéni nebo pfi praci s technikou.

Kompetence k feseni problému
e Ucitel uvadi zdkiim jednoduché problémové situace, se kterymi se mohou
V cizojazyéném prostiedi setkat, a vede Zaky k vyuZziti svych znalosti anglického
jazyka pii feSeni téchto problému.
o Ucitel vybizi zaky k vyjadfovani myslenek opisem, chybi-li slovni zasoba.
e Ucitel vede zaky k samostatnému vyhledavani zdroji a materiali, v nichZz si mohou
ovéfit spravnost vlastniho projevu.
Kompetence komunikativni
e Ucitel umoziuje zakiim prezentaci jejich myslenek a nézoril, vedeme je k diskusi a k
vzajemnému naslouchéni.
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e Ucitel umoznuje zakiim vyuzivat dovednosti ziskané v anglickém jazyce k navazovani
kontaktli se zahrani¢nimi studenty prostfednictvim mezinarodnich portalt.

Kompetence socialni a personalni
e Ucitel poskytuje zakim prostor ke spolupraci ve skupiné a podporuje utvareni
pfijemné atmosféry v tymu.
e Ucitel vede zaky ke vnimani vzajemné odlisnosti jako podminku efektivni spoluprace.
e Ucitel podporuje Zzaky, aby na zaklad¢ jasnych kritérii hodnotili své ¢innosti, a
podnécuje je ke vhodné argumentaci

Kompetence ob¢anské
e Ucitel seznamuje zaky se zvyky a tradicemi anglofonnich zemi, s jejich odliSnostmi od
tradic ¢eskych a vede je k respektovani téchto odlisnosti.
Kompetence pracovni
e Ucitel podnécuje Zaky k praci sriznorodymi materidly a zdroji, samostatnému
vyhled4vani informaci z riznych oblasti a k zvladnuti prace s jazykovymi a literarnimi
texty rizného zaméieni.
e Ucitel vyZaduje disledné dodrZzovani stanovenych pravidel a vede Zdky k dokoncovani
prace v predem dohodnuté kvalité a terminu.

7.1.2.3. Vzdélavaci obsah vyucovaciho predmétu — 3. obdobi

Poslech s porozuménim (tabulka 02, list 1 — 2)
Mluveni (tabulka 02, list 3 — 5)

Cteni s porozuménim (tabulka 02, list 6 - 7)
Psani (tabulka 02, list 8 — 10)
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7.1.3. Némecky jazyk
7.1.3.1. Charakteristika vyucovaciho predmétu

Zaci postupné rozviji schopnost chapat a spravné interpretovat jednoduché slySené i
Ctené texty ve velmi mirném tempu a pfiméfené na n¢ reaguji. Osvojuji si zédkladni schopnost
vést rozhovor a formulovat své nazory v nejbéznéjSich situacich kazdodenniho zivota
vmluvené i pisemné formé s respektovanim zakladnich pravopisnych pravidel. Zaci se
seznamuji se zdkladnimi poznatky z realii zemi pfisluSné jazykové oblasti. Jsou vedeni
vedouci k vytvareni postojil, vzadjemné toleranci a respektu ke kulturnim hodnotam jinych
narodi.

Cilem vyucovaciho pfedmétu némecky jazyk je pomoci zakiim osvojit si cizi jazyk na
urovni A 1, definované Spolecnym evropskym referenénim ramcem pro jazyky.

Uroven Al:

Rozumi zndmym kazdodennim vyraziim a zcela zdkladnim fradzim, jejichz cilem je
vyhovét konkrétnim potfebam, a umi tyto vyrazy a fraze pouzivat.

Umi predstavit sebe a ostatni a klade jednoduché otdzky tykajici se informaci
osobniho razu, napt. o misté, kde Zije, o lidech, které znd, a vécech, které vlastni, a na
podobné otazky umi odpovidat.

Dokéze se jednoduchy zplisobem domluvit, mluvi-li partner pomalu a jasn¢ a je
ochoten mu/ji pomoci.

Vyuka némeckého jazyka probiha na 2. stupni v 7. - 9. ro¢niku 2 hodiny tydné
Vv jazykovych tfidach ¢i ve tfidach s interaktivni tabuli.

Prifezova témata:

MKYV: Multikulturalita — 8. ro¢nik

7.1.3.2. Vzdélavaci strategie vyucovaciho predmétu

Kompetence k uceni
e nabizime zakim aktivaéni metody, které je povedou k samostatné praci s
dvojjazy¢nymi a vykladovymi slovniky
e vytvafime Zzakim dostatek komunikacnich pfileZitosti pro pouZivani némeckého
jazyka
e ucime Zaky, aby pochopili dilezitost schopnosti komunikovat némecky pro dalsi
studium 1 prakticky zivot

Kompetence k feSeni problémi
e piedkladame Zakim konkrétni situace, k jejichz zvladnuti je nezbytné pouziti
némeckého jazyka
e snazime se, aby se zaci naucili opsat obsah myslenky, chybi-li slovni zasoba
e snazime se o feSeni jednoduchych problémovych situaci v cizojazycném prostiedi

Kompetence komunikativni
e nabizime Zzadkim dostatek moznosti k porozuméni némecky vedenému rozhovoru a
némecky psanym jednoduchym textim
e vedeme zaky k tomu, aby se nebali pouzivat 1 nedokonale zvladnuty cizi jazyk
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Kompetence socialni a personalni
e vytvafime situace, ve kterych si zaci budou uvédomovat pottebu vzajemného respektu
a pomoci mezi lidmi z rizného kulturniho prostiedi
e spolupracujeme v némecky hovoftici skupin€ na jednoduchém tkolu

Kompetence obcanské
e ziskavame predstavu o zvycich v némecky mluvicich zemich a porovnavame je se
zvyky nasimi

Kompetence pracovni
e vedeme zaky k uvédomélému a spradvnému pouzivani studijnich materidll a
jazykovych ptiruc¢ek pro samostatné studiu

7.1.3.2. Vzdélavaci obsah vyucovaciho predmétu 3. obdobi

Poslech s porozuménim (tabulka 03, list 1 — 3)
Mluveni (tabulka 03, list 4 — 6)

Cteni s porozuménim (tabulka 03, list 7 - 9)
Psani (tabulka 03, list 10 - 12)

56



7.2. Matematika a jeji aplikace

Vzdélavaci oblast Matematika a jeji aplikace je v zadkladnim vzdé€lavani zaloZena
piredevsim na aktivnich Cinnostech, které jsou typické pro praci s matematickymi objekty a
pro uziti matematiky v redlnych situacich. Poskytuje védomosti a dovednosti potiebné
Vv praktickém zivot¢ a umoznuje tak ziskavat matematickou gramotnost. Pro tuto svoji
nezastupitelnou roli prolina celym zakladnim vzdélavanim a vytvari predpoklady pro dalsi
uspesné studium.

7.2.1. Matematika

7.2.1.1. Charakteristika vzdélavaciho prfedmétu

Obsahové, Casové a organizacni vymezeni vyucovaciho pfedmétu matematika

e m4 Casovou dotaci 4 — 5 hodin v ro¢niku tydné

e na zdkladé mezinarodniho vyzkumu matematického a ptirodovédného vzdélavani,
jenZ prinesl alarmujici pokles védomosti a dovednosti v matematice, jsme navysili
hodinovou dotaci u nesportovnich tfid na 5 hodin tydné

e vyuka probiha vétsinou v klasické tfidé, nékdy v ucebnach informatiky a v ué¢ebnach
vybavenych interaktivni tabuli

e vyuzivdme dostupné vyukové programy a webové stranky zamétené na matematiku

e diraz je kladen na porozuméni zdkladnim mySlenkovym postupim a pojmim
matematiky a jejich vzdjemnym vztahlim

e umoznujeme zakim individudlni postup v osvojovani pojmu, algoritmu, terminologii,
symbolik a zptisobi jejich uziti

e piedmét je podstatou zaméefen na rozvoj dovednosti Zaka

e 7Zici se uci vyuzivat prostiedky vypocetni techniky (pfedev§im kalkulatory, vhodny
pocitacovy software, urcité typy vyukovych programii)

e prufezova témata ve vzdélavacim predméetu matematika nejsou realizovana

7.2.1.2. Vzdélavaci strategie vyucovaciho predmétu

Kompetence k uceni
e 7Z4ci si osvojuji matematické pojmy a vztahy postupnou abstrakci a zobeciiovanim
realnych jevi.
e 7zaky vedeme k vytvafeni zasoby matematickych ndastrojii (pocetnich operaci,
algoritmt, metod feSeni tloh) a umoznujeme jim volbu riznych postupl pii feseni
matematickych uloh

Kompetence k feseni problémi
e provadime rozbor problému a planu feSeni slovnich tloh, pracujeme i s chybami zaka
jako s prilezitosti ukazat cestu ke spravnému feseni, vedeme zaky k oveétfovani vysledi
pomoci zkousek a dosazenim do zadani uloh
e podporujeme ucast zakl, podle jejich schopnosti, v riznych matematickych soutézich

Kompetence komunikativni
e snazime se, aby zaci zduvodnovali matematické postupy, vytvareli hypotézy a vedeme
je k uzivani spravné terminologie a symboliky
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Kompetence socialni a persondlni
e zadavame ukoly, pii kterych zaci mohou spolupracovat, u¢i se argumentovat a
respektovat nazory druhych

Kompetence ob¢anska
e umoznujeme, aby zici na zéklad¢ jasnych kritérii hodnotili svoji ¢innost nebo jeji
vysledky
e vedeme zaky, aby pomahali s uCivem slabsim spoluzakiim

Kompetence pracovni
e vedeme zaky ke kontrole pii kazdém kroku postupu feSeni tloh, k rozvijeni
systemati¢nosti, pfesnosti a k ovérovani vysledki
e vedeme zdky k zdokonalovani grafického projevu, k efektivité¢ pfi organizaci prace,
zaroven pozadujeme dodrZzovani dohodnuté kvality a terminti vypracovanych uloh

7.2.1.3. Vzdélavaci obsah vyucovaciho pfedmétu - 3. obdobi

Vzdélavaci obsah vzdélavaciho oboru je rozdélen do ocekdvanych vystupt
vyucovacich okruhti:

Cislo a proménna ( tabulka ¢.4, list 1 —9)

Zavislosti, vztahy a prace s daty ( tabulka ¢.4, list 10 — 14)
Geometrie v roving a v prostoru ( tabulka ¢.4,list 15— 27)
Nestandardni aplika¢ni lohy a problémy ( tabulka ¢.4, 28 —29)
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7.3. Informac¢ni a komunikacni technologie

Vzdélavaci oblast Informacni a komunikaéni technologie umoziluje vSem zakim
dosahnout zakladni Urovné informacni gramotnosti — ziskat elementarni dovednosti
Vv ovladani vypocetni techniky a modernich informacnich technologii, orientovat se ve svété
informaci, tvofivé pracovat s informacemi a vyuzivat je pti dalsim vzdélavani i v praktickém
zivoté. Ziskané dovednosti jsou v informacni spole¢nosti nezbytnym piedpokladem uplatnéni
na trhu prace i podminkou k efektivnimu rozvijeni profesni i zajmové Cinnosti.

7.3.1. Informatika
7.3.1.1. Charakteristika vzdélavaciho piedmétu - Informatika

Obsahové, ¢asové a organizaéni vymezeni vyucovaciho pfedmétu informatika

e predmét je vyuCovan jako samostatny piedmét s ¢asovou dotaci 1 hodina tydné v 6.
ro¢niku

e vyuka probiha v u€ebnéch informatiky a v u€ebnach vybavenych interaktivni tabuli

e vzdélavani sméfuje k pocitacové gramotnosti, k osvojeni zédkladnich pojma a odborné
terminologie

e diraz je kladen na rozvijeni a upeviiovani zdkladnich informaénich a komunika¢nich
dovednosti

e zaméfujeme se na rychlé vyhledavani a zpracovani potfebnych informaci pomoci
internetu, jez vede k moznosti vyuzit mnohondsobn¢ vétsiho poctu dat a informaci nez
dosud, urychluje aktualizaci poznatkii a vhodné dopliuje standardni ucebni texty a
pomtcky

e dovednosti ziskané ve vzdélavacim oboru Informacni a komunikacni technologie
umoznuji zakdm aplikovat vypocetni techniku s bohatou skalou vzdélavaciho software
a informacnich zdrojii ve vSech vzdélavacich oblastech celého zakladniho vzdélavani

e fad ucebny informatiky je soucasti vybaveni ucebny, dodrzovani pravidel je pro
kazdého zaka zadvazné

e do prfedmétu je integrovano prifezové téma Medidlni vychova, tematicky okruh
Tvorba medialnich sd€leni — 8., 9. rocnik

7.3.1.2. Vzdélavaci strategie vyucovaciho predmétu

Kompetence k uceni
e Vedeme zdky k vyhleddvani, tfidéni a propojovani informaci a k pouZzivani odborné
terminologie pouzivané v ICT

Kompetence k feseni problému

e pii zadavani uloh jsou Zaci vedeni k nalezeni a formulaci problému, zvoleni postupu
jeho feseni a vyhodnoceni ziskanych dat

Kompetence komunikativni

e vedeme zaky k vyuZivani informacnich a komunikacnich prosttedkl a technologii pro
kvalitni a G€innou komunikaci s okolnim svétem
e pfi elektronické komunikaci se u¢i dodrzovat vzité konvence a pravidla
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Kompetence socialni a personalni

e vedeme zaky ke kolegialni radé a pomoci, uci se pracovat v tymu
e zaci mohou vyuzit ICT pro hledani informaci dalezitych pro svlij dalsi profesni riist

Kompetence ob¢anské

e 7aci jsou seznamovani s ochranou osobnich udaji
e vedeme zaky k respektovani autorskych prav

Kompetence pracovni

e 7aci jsou vedeni k dodrzovani bezpecnosti a hygienickych pravidel pro praci
s vypocetni technikou

7.3.1.3. Vzdélavaci obsah vyucovaciho pfredmétu - 3. obdobi
Vzdélavaci obsah vzdélavaciho oboru je rozdélen do oc¢ekavanych vystupi vyucovacich
okruhii:

e Vyhledavani informaci a komunikace ( tabulka ¢. 5, list 1)
e Zpracovani a vyuziti informaci ( tabulka ¢.5, list2 —6)
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7.4. Clovék a spole¢nost

Vzdélavaci oblast Clovék a spolednost v zékladnim vzd&lavani vybavuje zaka
znalostmi a dovednostmi potiebnymi pro jeho aktivni zapojeni do zivota demokratické
spoleCnosti. Vzdelavani sméfuje k tomu, aby Zaci poznali déjinné, socidlni a kulturné
historické¢ aspekty zivota lidi v jejich rozmanitosti, proménlivosti a ve vzajemnych
souvislostech.

Ve vzdélavaci oblasti Clovék a spoleénost se u zakd formuji dovednosti a postoje
dalezité pro aktivni vyuzivani poznatkd o spolecnosti a mezilidskych vztazich v obanském
Zivoté. Zaci se uéi rozpoznavat a formulovat spole¢enské problémy v minulosti i sou¢asnosti,
zjistovat a zpracovavat informace nutné pro jejich feseni, nachézet feseni a vyvozovat zavery,
reflektovat je a aplikovat v realnych situacich.

Vzdélavaci oblast Clovék a spoleénost zahrnuje vzdélavaci obory Déjepis a Vychova
k obcanstvi.

Ptesahy dané vzdélavaci oblasti se promitaji i do jinych vzdélavacich oblasti a do
celého Zivota Skoly.

7.4.1. Déjepis
7.4.1.1. Charakteristika vyu€ovaciho predmétu

Dé&jepis seznamuje zaky s pohledem c¢lovéka na hlavni obdobi vyvoje lidstva a
vlastniho naroda. Informuje o historickych udalostech a osobnostech, které ovlivnily nas
zivot. Zaci by méli poznat a pochopit, jak se Zivot v jednotlivych epochach ménil nejen u nés,
ale 1 ve svété. Soucasti vyuky déjepisu je i formovani postoju jako je ucta ke kulturnimu
dédictvi, ochrana historickych a kulturnich pamatek, smysl pro etnické, ndbozZenské a kulturni
odliSnosti mezi narody. Duraz je kladen na pochopeni potieby Zivota v miru a feSeni
soucasnych problémi lidstva.

Vyucovaci pfedmét déjepis se vyu€uje jako samostatny pfedmét v 6. - 9. ro¢niku.
Vyuka probiha v kmenovych uéebnach, uc¢ebné informatiky a ué¢ebnach s interaktivni tabuli.
Casova dotace v 7. — 9. roéniku: 2 hodiny tydné, v 6. ro¢niku 1 hodina tydné.

Prifezova témata:

OSV: Osobnostni rozvoj, Rozvoj schopnosti poznavani — 6. ro¢nik

VDO: Obcan, ob¢anska spolecnost a stat — 9. ro¢nik; Principy demokracie jako formy

vlady a zptsobu rozhodovani — 9. ro€nik

VMEGS: Objevujeme Evropu a svét — 9. ro¢nik; Jsme Evropané — 6. ro¢nik

MKYV: Kulturni diference — 9. ro¢nik; Etnicky ptivod — 9. ro¢nik

7.4.1.2. Vzdélavaci strategie vyucovaciho predmétu

Kompetence k uceni:
e vedeme Zaky k pouzivani vhodné literatury a internetu

e seznamujeme zaky s kritickym hodnocenim prament

e organizujeme exkurze na historicky vyznamna mista a do muzei

e zapojujeme zaky do olympiadd a soutézi

e zadavame zakim referaty a vedeme je k samostatnému zpracovavani historickych
témat

e ucime zaky pracovat s informacemi
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Kompetence k feSeni problémui:
e vedeme z4ky k samostatnému a zodpovédnému plnéni ukola

e ucime zaky planovat ukoly, spolupracovat a vhodné argumentovat
e zafazujeme metody, pii kterych zaci sami dochdzeji k zaveéram

Kompetence komunikativni:
e vedeme zaky k pfesnému a vystiznému vyjadiovani
e zafazujeme ukoly pro praci ve skupinach, pii kterych Zaci spolupracuji

Kompetence ob¢anské:
e ucime zéky, aby respektovali ndzor druhého

e péstujeme v zacich vztah k nasSim narodnim, historickym a kulturnim tradicim
e seznamujeme zaky se zivotem, kulturou, zvyky a tradicemi jinych narodt
e podporujeme ucast na soutézich

Kompetence socialni a personalni:
e uplatiiujeme pravidla slusného a ohleduplného chovani
e vytvafime pfiznivé klima tfidy
e dodavame zakim sebedtvéru

Kompetence pracovni:
e vedeme zaky k pozitivnimu vztahu k u€eni, praci a vytvareni zkuSenosti pro zivot
e vedeme Zaky k systemati¢nosti a odpovédnosti pii plnéni ukold
e pozadujeme dodrZovani stanovenych pravidel pro praci v hodinach

7.4.1.3. Vzdélavaci obsah vyucovaciho predmétu — 3. obdobi

Ucebni plan vzdélavaciho oboru je rozdélen do ofekavanych vystupii vyucovacich okruhti:
Clovek v d&jinach ( tabulka &. 6, list 1 —3)

Pocatky lidské spolecnosti ( tabulka €. 6, list 4 —6)

Nejstarsi civilizace, kofeny evropské kultury ( tabulka ¢.6, list 7 — 10 )

Kfestanstvi a sttedovéka Evropa ( tabulka €. 6, list 11 —15))

Objevy a dobyvani. Poc¢atky nové doby ( tabulka ¢.6, list 16 — 22 )

Modernizace spolecnosti ( tabulka €. 6, list 23 — 28 )

Moderni doba ( tabulka ¢.6, list 29 — 33 )

Rozdéleny a integrujici se svét ( tabulka ¢.6, list 34 — 37 )
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7.4.2. Obc¢anska vychova
7.4.2.1. Charakteristika vyucovaciho predmétu

,Ma-li vychova k obc¢anstvi formovat predevsim ¢loveéka pro dobré vedeni zivota, pak
je jeji poslani hluboce etické a mravni.

Prvnim a nezastupitelnym ukolem vychovy k obcCanstvi je dovést mladého c¢loveka
k uvédoméni si sebe sama jako svobodné bytosti, uvédomeéni si distojnosti této svobody a
zodpovédnosti za jeji utvarfeni v kazdodennim drobném rozhodovani a pii velkych
rozhodnutich. (Petr Pitha)

Od sestého ro¢niku se soustiedime zejména na osobnostni (védomi sebe, sebepoznani)
a socialni (sdileni, spoluprace) vychovu zakl, na vytvafeni potiebné divéry a jistoty ve
Skolnim prostredi.

Skupinovou praci, diskusi, technikami dramatické vychovy rozvijime hlavné
kompetence socialni a persondlni a kompetence komunikativni.

Zaci si tvofi vlastni projekty, vlastni samostatnou praci si stanovuji harmonogram,
organizuji si pracovni ¢as (kompetence k uceni, kompetence k feSeni problémi).

Postupné se zaci dostavaji k zdkladnim prévnim a ekonomickym pojmim, uci se
respektovat pravni rdmec spolecnosti, chapat pozitivni a restriktivni stranky prava jako nutné
prostfedky ochrany jednotlivce i celku. Podili se na utvéfeni prostoru demokracie, u¢i se
prijimat zodpovédnost za prostor, ktery sdili s ostatnimi. Ucitel pracuje s zaky na prevenci
proti vS§em negativnim jeviim (kompetence socialni a persondlni).

Zaci diskutuji, tvoii skupinové prace, podili se na mimo vyucovacich aktivitach, maji
kontakt sorginy statni spravy — napf. UP (rozvijime hlavné kompetence ob&anské,
kompetence k feseni problému, kompetence pracovni).

Zaci hledaji své hodnoty, vytvafeji si postupné postoje, formuluji nazory a jsou
vedeni Ktomu, aby se nebali vstoupit do diskuse, argumentovali (rozvijeni hlavné
kompetence socidlni a personalni , komunikativni a ob&anské).

Vhodnym ucivem jsou také témata etickd, ekologickd, analyza medidlnich sdéleni,
aktualni spolecenska témata.

Obc¢anska vychova ma byt podnétem k pfijimani spole¢enskych hodnot a postoji,
které Zak, budouci obcan uplatni ve svém Zivote.

Uc¢ime zéky aktivné rozvijet a chranit své fyzické, dusevni a socialni zdravi. Vedeme
je k toleranci, ohleduplnosti k jinym lidem, k jejich kulturnim a duchovnim hodnotam, u¢ime
je Zit spole€né s ostatnimi lidmi, rozvijet princip multikulturality.

Prifezové témata:

OSV: Moralni rozvoj, Reseni problémii a rozhodovaci dovednosti — 6. ro¢nik; Hodnoty,
postoje, praktickd etika — 6. ro¢nik

VDO: Obcanska spole¢nost a Sskola — 6. ro¢nik; Obcan, obcanska spole¢nost a stat — 7., 8.
ro¢nik; Forma participace ob¢anil v politickém Zivoté - 7. ro¢nik; Principy demokracie jako
formy vlady a zptisobu rozhodovani — 6. ro¢nik

VMEGS: Evropa a svét nas zajima — 6. ro¢nik; Jsme Evropané — 6., 8. rocnik

MKYV: Kulturni diference — 8., 9. ro¢nik; Lidské vztahy — 6., 8. ro¢nik; Princip socialniho
smiru a solidarity 8., 9. ro¢nik

ENVIRON: Lidské aktivity a problémy Zivotniho prostiedi — 6., 8. ro¢nik

MEDIAL: Fungovani a vliv médii ve spolecnosti — 7. ro¢nik; Prace v realiza¢nim tymu — 6.
ro¢nik
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7.4.2.2. Vzdélavaci strategie vyucovaciho predmétu

Kompetence Kk uceni:
e vénujeme pozornost déni ve spolecnosti
e zadavame problémové ulohy ¢i tlohy rozvijejici tvotivost
e zadavame ukoly, pii kterych Zaci spolupracuj
e klademe oteviené otazky

Kompetence k feseni problémui:
e vybizime zZaky, aby kladli otazky k véci
e zadavame ukoly, které umoziuji volbu riznych postupii

Kompetence komunikativni:
e vytvafime podminky pro vzajemnou komunikaci zakt k danému tkolu
e umoznujeme zakiim, aby si vzajemné sd¢lovali své pocity a nazory
e davame kazdému zdkovi Sanci, aby mohl zazivat uspéch

Kompetence socialni a personalni:
e zadavame ukoly, pfi kterych zaci spolupracuji
e zajimame se o to, jaké zptisoby uceni jim vyhovuji

Kompetence obcanské:
e zajimame se o ndzory zakl
e disledné vyzadujeme dodrzovani pravidel
e respektujeme multikulturu, odli$nosti, ...

Kompetence pracovni:
e schybou zéka pracujeme jako s prileZitosti, jak ukazat cestu ke spravnému feSeni
e umozihujeme pracovat zakim s riznymi materidly a zdroji, dokonCovat peclivé a
precizné svoji praci

7.4.2.3. Vzdélavaci obsah vyucovaciho predmétu — 3. obdobi
Ucebni plan vzdélavaciho oboru je rozdélen do o€ekavanych vystupt vyucovacich okruhti:

Clovék ve spoleénosti ( tabulka &. 7, list 1 —10)

Clovék jako jedinec ( tabulka &. 7, list 11 —14)

Stat a hospodafstvi (tabulka ¢. 7, list 15 —-21)

Stat a pravo ( tabulka €. 7, list 22 — 31)

Mezinarodni vztahy, globalni svét ( tabulka ¢. 7, list 32 — 37)
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7.5. Clovék a piiroda

Tato oblast poskytuje zakiim prostiedky pro hlubsi porozuméni piirodnim faktim a
jejich zakonitostem. Dava jim tim potfebny zaklad pro lepsi pochopeni a vyuzivani
soucasnych technologii a pomaha jim lépe se orientovat v bézném zivote.

Zaci zde dostavaji prilezitost poznavat piirodu jako systém, jehoZ soudasti jsou
vzajemné propojeny, pusobi na sebe a ovliviiuji se. K tomu jim napomahaji vzdélavaci obory
této oblasti, kterymi jsou fyzika,chemie, pfirodopis a zemepis.

Zaci postupné poznavaji souvislosti mezi stavem piirody a lidskou &innosti, zavislost
¢loveka na piirodnich zdrojich a vlivy lidské ¢innosti na stav zivotniho prostiedi a na lidské
zdravi. U¢i se zkoumat zmény probihajici v ptirod€, odhalovat pti¢iny a nasledky ovliviiovani
ekosystému a vyuzivat své poznani ve prospéch ochrany Zivotniho prostiedi.

7.5.1. Fyzika

7.5.1.1. Charakteristika vyucovaciho predmétu

Vyucovaci predmét fyzika je jednim ze vzdélavacich obori vzdélavaci oblasti Clovék
a priroda, ktery zdkovi umozZiiuje poznavani piirody jako systému, chipani dulezitosti
udrzovani ptirodni rovnovahy, uvédomovani si uzite¢nosti prirodovédnych poznatkd a jejich
aplikaci v praktickém zivoté. Rozviji dovednosti zakii objektivné pozorovat, mefit,
experimentovat, vytvaret a ovéfovat hypotézy, vyvozovat z nich zavéry a ty Gstné i pisemné
interpretovat. Zak si osvojuje zakladni fyzikalni pojmy, veli¢iny a zakonitosti, pomoci nichz
muze chapat rizné jevy v piirodé, bézném zivoté i v technické praxi. Hledani, poznavani a
vyuzivani fyzikalnich zakonitosti podnécuje touhu Zédka po hlubS§im poznavani fadu okolniho
svéta a nabizi mu moznost intenzivniho prozitku z vlastnich schopnosti tento fad objevovat.
Vzdélavaci obsah vyu€ovaciho pfedmétu fyzika je rozdélen do péti tematickych okruhi:

e Liatky a télesa

e Pohyb téles a vzajemné plisobeni téles
e Mechanické vlastnosti tekutin
e Energie
e Zvukové déje
e Elektromagnetické a svételné déje
e Jaderna a atomova fyzika
e Vesmir
Tyto okruhy jsou v SVP zafazeny do vsech &tyfech roénikd II. stupné (od 1.9.2012)

s ¢asovou dotaci : 6. -7. ro¢nik 1 hodina tydné, 8. — 9. ro¢nik 2 hodiny tydné.
Vétsi ¢ast vyuky probiha v ucebné fyziky, mensi ¢ast v kmenovych ttidach. Do vyuky
jsou dle materialnich podminek zafazovéany laboratorni cviceni.
Népli predmétu fyzika souvisi s vyukou dalSich obort, zejména matematikou, chemii,
biologii a zemépisem.
Ve vyuce jsou neustile vyuzivany a prohlubovany dovednosti ziskané v matematice,
zejména Uprava vyrazil, vyjadieni nezndmé ze vzorce, feSeni rovnic.
Prifezové témata:
ENVIRONMENTALN{ VYCHOVA
Lidské aktivity a problémy Zivotniho prostiedi — 9. ro¢nik
e Jak ovliviiuje Clovek Zivotni prostiedi z hlediska udrzitelnosti ( témat. celek
JADERNA A ATOMOVA FYZIKA)
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e Jaké zdroje energie a suroviny ¢lovek na Zemi vyuziva a jaké klady a zapory se s
jejich vyuzivanim a ziskavanim poji ( témat. celek ENERGIE)

e Které vlivy prostiedi ohrozuji zdravi ¢loveka - Jaké jsou pticiny a disledky globalnich
ekologickych problémi ( témat. celky ZVUKOVE DEJE,JADERNA A ATOMOVA
FYZIKA, ENERGIE)

Zakladni podminky zivota — 8., 9. ro¢nik
e Jaké jsou zakladni podminky Zivota ( témat. celky LATKY a TELESA, ENERGIE)
o K jakym zménam energie dochazi ( témat. celek ENERGIE)

7.5.1.2. Vzdélavaci strategie vyucovaciho predmétu

Kompetence k uceni: ucitel
e vede zaka k samostatnému pozorovani a experimentovani, porovnavani vysledki a
vyvozovani zaveéra
e seznamuje Zaky s uzivanymi terminy, znaky, symboly

Kompetence k feSeni problémi : ucitel
e nabizi zakim rizné typy textd a zaznamu atd. , poskytuje jim ¢as na pfemysleni o nich
a naslednou reakci na né
e vede zaky k naslouchani druhych lidi, k jejich porozuméni a reagovani na né
e seznamuje zaky s vyuzivanim informaénich a komunika¢nich prostiedka

Kompetence komunikativni: ucitel
e vede zaky k formulovani a vyjadfovani myslenky v logickém sledu, vyjadfovani se
vystizné a kultivované Gstné 1 pisemné
e nabizi zakiim rizné typy textd a zaznamu atd. , poskytnuje jim ¢as na pfemysleni o
nich a naslednou reakci na né

Kompetence socialni a personalni: ucitel
e vede zaky k upeviiovani dobrych mezilidskych vztaht, k debaté celé téidy, ocenovani
zkuSenosti druhych a ¢erpani z tohoto pouceni:

Kompetence obcanské — ucitel :

o vede zaky k respektovani kvalitniho zivotniho prostfedi

e chépe piidiny a nasledky poskozovani ZP

e vede zaky k orientaci ve vyvoji vztahu ¢lovéka a ptirody s ohledem na udrzitelny
rozvoj

e vede zaky ke vnimani schopnosti hodnotit postoje postaveni Cloveéka v piirodé a k
chovani ¢loveka vici ni.

e uplatiiuje principy udrzitelného zptisobu Zivota, minimalizuje negativni vlivy na ZP

Kompetence pracovni — ucitel :
e Ucitel vede zaky prezentovat vysledky jejich prace
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7.5.1.3. Vzdélavaci obsah vyuc¢ovaciho predmétu — 3. obdobi

Cilem vyucovaciho piredmétu fyzika je Vzdélavaci obsah tohoto oboru je rozdélen do
oc¢ekavanych vystupti téchto vyucovacich okruht :

Latky a t¢lesa (tabulka 8, list 1 — 4)

Pohyb téles a sily (tabulka 8, list 5 — 10)

Mechanické vlastnosti tekutin (tabulka 8, list 11 — 12)
Energie (tabulka 8, list 13 —17)

Zvukové dé¢je (tabulka 8, list 18 — 19)

Elektromagnetické a svételné déje (tabulka 8, list 20 — 27)
e Vesmir (tabulka 8, list 28 — 29)
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7.5.2. Chemie

7.5.2.1. Charakteristika vyucovaciho predmétu

Obsahové, Casové a organizacni vymezeni vyucovaciho predmétu chemie

e ma casovou dotaci 2 hodiny tydné v 8. a 9. ro¢niku

e vyuka probihd v odborné u¢ebn¢ chemie vybavené interaktivni tabuli

e tento predmét vede k chapani dualezitosti udrzovani piirodni rovnovahy, uvédomovani
si uzite¢nosti prirodovédnych poznatkt a jejich aplikaci v praktickém Zzivot€, rozvijeni
dovednosti objektivné a spolehlivé pozorovat, experimentovat, vytvaret a ovéfovat
hypotézy

e snazi se o poznani zékladnich chemickych pojmi a zakonitosti, feSeni problémil a
zdivodnovani vyvozenych zavért a poznatkil

e smeéfuje rovneéz k ziskani a upeviiovani dovednosti pracovat podle zasad bezpecné
prace s chemikaliemi a dovednosti poskytnout prvni pomoc pii Grazech s vybranymi
nebezpecnymi latkami
Prifezova témata:
ENVIRON: Zakladni podminky Zzivota — 8. rocnik; Lidské aktivity a problémy
zivotniho prostiedi — 8. ro¢nik

7.5.2.2. Vzdélavaci strategie vyucovaciho predmétu

Kompetence k uceni
e vedeme Zaky k uzivani chemické symboliky
e ucime je zpracovavat informace z hlediska dileZitosti a vyuzivat je
k dal$imu uceni
e ucitel ve vyuce reflektuje spolecenskeé i ptirodni déni

Kompetence k feseni problému
e vedeme zéky k pochopeni vzajemné souvislosti pfirodnich a chemickych
déju
e ucime je poznatky zobeciiovat a aplikovat v béZné praxi

Kompetence komunikativni
e vedeme K piesnému logickému vyjadfovani a ke spravnému uzivani chemickych
symboltli a znacek

Kompetence socialni a obcanské
e vedeme Zaky k pochopeni moZnosti rozvoje i1 zneuziti chemie
e objasnujeme zakiim souvislosti mezi ¢innostmi lidi a stavem piirodniho a Zivotniho
prostiedi

Kompetence pracovni

o vedeme zdky kbezpetné manipulaci slatkami a kjejich spravnému pouzivani
v praktickém Zivoté
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7.5.2.3. Vzdélavaci obsah vyucéovaciho predmétu — 3. obdobi

Vzdélavaci obsah vzdélavaciho oboru je rozdélen do ocekavanych vystupti vyucovacich
okruhti:

Pozorovani, pokus a bezpe¢nost prace ( tabulka ¢.9, list 1 —3)

Smési (tabulka ¢. 9, list 4—9)

Casticové slozeni latek a chemické prvky ( tabulka &. 9, list 10 —12)
Chemické reakce (tabulka ¢.9, list 13 —15)

Anorganické slouceniny ( tabulka ¢. 9, list 16 — 18)

Organické slou¢eniny ( tabulka ¢.9, list 19 —24)

Chemie a spole¢nost ( tabulka ¢. 9, list 25 —27)
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7.5.3. Prirodopis

7.5.3.1. Charakteristika vyucovaciho predmétu

Obsahové, casové a organizac¢ni vymezeni vyucovaciho pfedmétu ptirodopis
e ma casovou dotaci v 6 a 7. rocniku 2 hodiny tydné a v 8. a 9. rocniku 1 hodinu tydné

e vyuka probihd vétSinou v ucebnach vybavenych interaktivni tabuli,
Vv klasické tfid¢ a nékdy v ucebnach informatiky

e piedmét je zaméten k podchyceni a rozvijeni zajmu o pfirodu a pfirodniny

e poskytuje zakim prostiedky a metody pro hlubsi porozuméni ptirodnim faktim, uci
aplikovat ptirodovédné poznatky v praktickém zivoté¢

e seznamuje zaky se stavbou zivych organismil i stavem nezivé piirody

e vede kchapani podstatnych souvislosti mezi stavem piirody a lidskou c¢innosti,
zavislosti ¢lovéka na piirodnich zdrojich a ptirodé jako celku

e Vvramci laboratornich praci vedeme Zaky k dovednosti pracovat s mikroskopem a
dostupnymi pomtckami
Prtfezova témata:
ENVIRON: Ekosystémy — 9. ro¢nik; Zakladni podminky Zivota — 9. ro¢nik; Lidské
aktivity a problémy zivotniho prostiedi — 9. ro¢nik, Vztah cloveka k prostfedi — 9.
ro¢nik
MKYV: Etnicky ptivod — 8. ro¢nik

7.5.3.2. Vzdélavaci strategie vyucovaciho predmétu

Kompetence k uceni
e vedeme ziky k spravnému pouZzivani pfirodopisné terminologie a k vytvofeni
komplexniho pohledu na ptirodu

Kompetence k feseni problému
e vedeme kvyuzivani jiz ziskanych ptirodovédnych védomosti k feSeni
novych problémut
e ucime zaky prechazet od smyslového poznavani k poznavani zaloZzeném na
pojmech a chapat vzajemné souvislosti piirodnich d&ja

Kompetence komunikativni
e vedeme Zdky k vyuzivani informaci z riznych zdroji (internet, nau¢né programy,
encyklopedie, klice k poznévani a urcovani pfirodnin...) a jejich spravnou prezentaci
pied kolektivem

Kompetence ob¢anské a socialni
e vedeme zaky ke spravnému poskytnuti prvni pomoci a k zodpovédnému chovani viici
svému zdravi
e vedeme Zaky k uvédomovani vyznamu ochrany Zivotniho prostiedi

Kompetence pracovni
e formou laboratorni prace vedeme zaky k dovednosti pracovat s mikroskopem
e vedeme zaky k dodrzovani zésad bezpecnosti a ochrany zdravi pii praci
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7.5.3.3. Vzdélavaci obsah vyuc¢ovaciho predmétu — 3. obdobi

Vzdélavaci obsah vzdélavaciho oboru je rozdélen do ocekdvanych vystupli vyucovacich
okruhti:
e Obecna biologie a genetika ( tabulka ¢. 10, list 1 7))
e Biologie hub (tabulka ¢. 10, list 8 —10)
e Biologie rostlin (tabulka ¢. 10, list 11 - 15)
¢ Biologie Zivo¢ichi ( tabulka ¢. 10, list 16 —19)
Biologie ¢lovéka ( tabulka ¢. 10, list 20 — 24 )
Neziva ptiroda  ( tabulka ¢. 10, list 25 —30)
Zaklady ekologie ( tabulka ¢. 10, list 31 —34)
Praktické poznavani piirody ( tabulka ¢. 10, list 35 —36)
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7.5.4. Zemépis
7.5.4.1. Charakteristika vyucovaciho predmétu
Obsahové, casové a organizacni vymezeni vyucovaciho pfedmétu Zemepis

e ma casovou dotaci v 6., 7. a 8. ro¢niku 1 hodinu tydné a v 9. ro¢niku 2 hodiny tydné

e vyuka probiha vétSinou v ucebnach v klasické tfid¢é, nékdy v ucebnach informatiky
nebo ucebnach vybavenych interaktivni tabuli

e smeéfuje kziskdvani a rozvijeni orientace v geografickém prostfedi, osvojovani
hlavnich geografickych objektt, jevl, pojmi a pouzivani poznavacich metod

e snazi se ziskdvat a rozvijet dovednosti pracovat se zdroji geografickych informaci

e rozviji trvaly z4jem o poznavani vlastni zemée a regiontll svéta
Prifezova témata:
ENVIRON: Ekosystémy — 6. rocnik; Zakladni podminky zivota — 6., 9. ro¢nik; Lidské
aktivity a problémy Zivotniho prostiedi — 8., 9. ro¢nik, Vztah ¢lovéka k prostiedi — 8.,
9. ro¢nik
MKYV: Kulturni diference — 9. ro¢nik; Etnicky ptivod — 6., 7., 8. ro¢nik
VMEGS: Jsme Evropan¢ — 8. ro¢nik

7.5.4.2. Vzdélavaci strategie vyucovaciho predmétu

Kompetence k uceni
e vedeme Zzaky kspravnému pouZzivani zemépisné terminologie a k vytvofeni
komplexniho pohledu na ptirodu
e vedeme Zaky k ziskavani a zpracovani informaci

Kompetence k feseni problému
e zadavame ulohy tak, aby zaci hledali vlastni postup pii feSeni problémi dle vlastnich

zemépisnych tsudki a zkuSenosti
Kompetence komunikativni

e vedeme ziky k vyuzivani informaci z riznych zdrojl (internet, atlas, encyklopedie) a
jejich spravnou prezentaci pied kolektivem

Kompetence ob¢anské a socidlni
e zajimame se o nazory a zkuSenosti zaki, které maji o nasi vlasti i o zahranic¢i

Kompetence pracovni

e formou prace s mapou nebo atlasem vedeme zaky k dovednosti spravné orientace na
mapé
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7.5.4.3. Vzdélavaci obsah vyuc¢ovaciho predmétu — 3. obdobi
Je rozdélen do ocekavanych vystupti vyucovacich okruht.

e Geografické informace, zdroje dat, kartografie a topografie ( tabulka ¢. 11, list 1 —4)
e Piirodni obraz Zemé (tabulka¢. 11, list5—8)

e Regiony svéta (tabulka ¢. 11, list 9 —12)

e Spolecenské a hospodaiské prostiedi ( tabulka ¢. 11, list 13 —18)

e Zivotni prostiedi ( tabulka &. 11, list 19 —21)

e Ceské republika ( tabulka ¢&. 11, list 22 —26)

e Terénni geograficka vyuka, praxe a aplikace ( tabulka ¢.11, list 27 —29)
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7.6. Uméni a kultura

Vzdélavaci oblast Uméni a kultura umoziiuje zakliim jiné nez pouze raciondlni
poznavani svéta.Odrazi nezastupitelnou soucast zivota ¢loveka, t.j. uméni a kulturu. Tyka se
duchovni stranky lidské osobnosti a odrazi kontinuitu promén historické zkuSenosti do
projekce souCasného zivota a existence jedince jako subjektu (kultura chovani, oblékani,
cestovani, prace). Umeéni je proces specifického poznéni a dorozumivani, v némz vznikaji
informace o vnéjSim a vnitinim svété a jeho vzdjemné provazanosti, které nelze formulovat a
sdélovat jinymi nez uméleckymi prostiedky.

Vzdélavani v této oblasti pfinasi umelecké osvojovani svéta, kde je kladen diiraz na
esteticky ucinek. Snahou je rozvijet citéni, tvofivost, vnimavost k uméleckému dilu a jeho
prostiednictvim pak k sobé samému a k okolnimu svétu. Soucasti tohoto Usili je pak hledani a
nalézani vazeb mezi druhy uméni, schopnost vcitit se do jejich hodnot a pfistupovat k nim
S védomim osobni ucasti.

V tvofivém procesu jde o rozvoj schopnosti neverbalniho vyjadiovani prostiednictvim
tonu a zvuku, linie, bodu, tvaru, barvy, gesta, mimiky ...

V etap¢ zékladniho vzdélavani je oblast Uméni a kultura zastoupena vzdélavacimi
obory Hudebni vychova a Vytvarna vychova.

7.6.1. Hudebni vychova
7.6.1.1. Charakteristika vyucovaciho predmétu

e Casova dotace pfedmétu je 1 hodina tydné od 6. - 9. ro¢niku

e Zakladni formou realizace je nejen vyucovaci hodina, ale i koncerty a besidky

e Vyuka probihd v u¢ebné hudebni vychovy, v u€ebné s interaktivni tabuli, popf.
Vv ucebng, kde je dostupnd projekce

e ZPT Vychova demokratického obCana je integrovan tematicky okruh Obcan,
obcanska spole¢nost a stat v 7. ro¢niku.

Hudebni vychova se soucasti oblasti Uméni a kultura, jeZ pfinasi osvojovani svéta s
estetickym ucinkem. Realizuje se ve Ctyfech hlavnich c¢innostech - vokalni, pohybové,
poslechové a instrumentalni.

Na 2. stupni zékladniho vzdélavani vede Zdka prostfednictvim péveckych,
poslechovych a hudebné pohybovych ¢innosti k porozuméni hudbé€, k jejimu aktivnimu
vnimani a k rozvoji jeho hudebnich schopnosti - sluchovych, rytmickych, péveckych,
intona¢nich, hudebné pohybovych a poslechovych. Obsahem vokalnich ¢innosti je prace s
hlasem, pii niz dochazi ke kultivaci péveckého i1 mluvniho projevu v souvislosti s
uplatiiovadnim spravnych péveckych navykid. Obsahem poslechovych cCinnosti je aktivni
vnimani hudby ve vSech jejich zanrovych, stylovych i1 funkénich podobach. Obsahem
hudebné pohybovych ¢innosti je ztvarnovani hudby a reagovani na ni pomoci pohybu, tance a
gest.

Prifezova témata nejsou v predmétu hudebni vychova realizovana.

7.6.1.2. Vzdélavaci strategie vyucovaciho predmétu
Kompetence k uceni
e vedeme zdky k tomu, aby se naucili rozumét obecné pouzivanym termintim oblasti

hudebni
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e motivujeme zaky k celozivotnimu aktivnimu zajmu o hudebni kulturu, k pozitivnimu
vztahu k hudebni tradici

e vedeme zdky k samostatnému vyhledavani informaci z riznych zdroji (odborna
literatura, Casopisy, internet), k jejich tfidéni a schopnosti pfedavat poznatky druhym

Kompetence k feseni problému
e vedeme zaky k osvojovani spravnych dechovych navyku
e motivujeme zaky ke sdélovani svych poslechovych prozitki ostatnim a k jejich
obhajovani v diskusi
o vedeme zaky k feSeni praktickych tkold intonacnich, rytmickych, instrumentalnich a
hudebné pohybovych

Kompetence komunikativni
e vedeme zdky k tomu, aby vnimali i mimojazykové vyjadfovani
e poskytujeme zakiim dostateény prostor k jejich vlastnimu kulturnimu, uméleckému
projevu

Kompetence socialni a persondlni
e vysvétlujeme zasady spoleenského chovani na kulturnich akcich
e vedeme zaky k toleranci odlisnych hudebnich schopnosti

Kompetence obCanské

e vysvétlujeme zaklim potiebu respektovat, chrdnit a ocefiovat nase tradice a kulturni a
historické dédictvi

e budujeme v détech pozitivni postoj k uméleckym diltim, smysl pro kulturu a tvotivost
e vedeme zaky respektovani rtiznorodosti hudebnich kultur

Kompetence pracovni
e vysvétlujeme zakim, jak spravné pouZzivat hudebni néstroje a jak o n& pecovat
e objasiiujeme zakim zakladni pravidla pro graficky zdznam hudby

7.6.1.3. Vzdélavaci obsah vyucovaciho pfedmétu — 3. obdobi

Tabulka 12 (list1-8)
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7.6.2. Vytvarna vychova

7.6.2.1. Charakteristika vyucovaciho predmétu

Vytvarna vychova vede zaky k poznavani a ,,uchopovani® okolniho i svého vnitifniho
svéta prostiednictvim pozorovani, objevovani a zobrazovani vytvarnymi technikami. Cilem
pfedmétu vytvarnd vychova je postupné se ucit ,,vytvarnému mysleni® a Sirokému rozvoji
schopnosti jedince citlivé vnimat a prozivat vnitini 1 vn€j$i podnéty. Tyto podnéty pak tvoiive
vyuzivat 1 v nevytvarnych oblastech a posilovat tak peclivost, diikladnost, sebekazen,
flexibilitua kreativitu.

Vytvarna vychova je vyucovana v ucebné vytvarné vychovy, V ptipadé ptiznivych
podminek také v ptirodé. Casova dotace v 6. — 7. roéniku 2 hodiny tydng, v 8. — 9. ro¢niku 1
hodina tydné.

Prifezova témata:

OSV: Osobnostni rozvoj — Rozvoj schopnosti poznavani — 6. roc¢nik; Sebepoznani a

sebepojeti — 6. rocnik; Seberegulace a sebeorganizace — 7. ro¢nik; Kreativita — 6., 7. ro¢nik
Socialni rozvoj — Poznavani lidi — 6. rocnik

MEDIAL: Prace v realiza¢nim tymu — 7., 8. rocnik

7.6.2.2. Vzdélavaci strategie vyucovaciho predmétu

Kompetence k u¢eni
e Vedeme zdky k samostatnému pozorovani a vnimani reality a nasledné k feSeni
vytvarnych problému
e UmozZilujeme zaktim pohled na uméni a kulturu jako na zplisob poznavani svéta.
e Vedeme Zaky k vniméani uméleckych slohti a dél v jejich historickém kontextu.

Kompetence k feseni problému
e Klademe oteviené otazky, zaddvame problémové ulohy a tlohy rozvijejici tvofivost.
e Nabizime zakiim moznost volby vhodnych vytvarnych prostiedkd.
e Vedeme Zaky ke kritickému mysleni pii posuzovani uméleckého dila 1 vlastni tvorby.

Kompetence komunikativni
e Rozvijime dovednosti dlleZité pro vedeni dialogu nebo diskuse o dojmu z uméleckého
dila.

e UmozZilujeme prezentaci vysledkil prace zakt

Kompetence socialni a personalni
e Zakum poskytujeme prostor pro osobité vytvarné projevy a pro respektovani druhych.
e Vedeme Zaky ke schopnosti pracovat ve dvojici a v mensi pracovni skuping..

Kompetence obcanské
e Seznamujeme z4ky s vyznamnymi vytvarnymi dily a jejich autory.

Kompetence pracovni
e Umoznujeme zaklim osvojovani riznych vytvarnych technik, praci podle ndvodu,
pfedem stanoveného postupu a hledani vlastniho vyrazu.
e Vedeme zaky k tomu, aby si praci rozvrhli a organizovali.
e Vedeme zaky k dodrzovani hygienickych a bezpe€nostnich pravidel a ke spravnému
zpuisobu uziti materiall, néstroji, techniky a vybaveni
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7.6.2.3. Vzdélavaci obsah vyucovaciho pfedmétu - 3. obdobi

6. rocnik
e zachyceni pozorovanych objektl ve zjednodusené forme a odliSeni od obrazového
e vyuziti znalosti o barvach k vytvareni barevného a svételného kontrastu
e vyuziti linie, plochy, barvy a Srafury k zobrazeni skutecnosti nebo vlastnich predstav

7. ro¢nik
e clementarni kresbou zvladnout zobrazeni 1 slozitéjSich tvart
vyuziti faktury struktur k odliSeni jednotlivych prvki kompozice

e vyuzivani zdkladnich pravidel perspektivy pii budovani hloubky obrazového prostoru

e tvorba pokust o osobité vyjadieni charakteru spoluzdka pomoci portrétni studie

e tvorba kompozic na zaklad¢ vjemil, piedstav a poznatkli kombinaci riznych technik
8. ro¢nik

e interpretace a osobité vytvareni barevnych a kresebnych parafrazi skute¢nosti

e vyuziti nadsazky a fantazie s cilem vytvaret ,,novou skute¢nost*

e vyuziti poznatki a principti konstrukce lidské figury pfi realizaci figuralnich d¢l
e vybér, kombinace a vytvafeni vyvazenych kompozic s vyuzitim textu a pisma

9. ro¢nik
e vytvafeni kompozic s vyuzitim principii kombinace redlnych vjemu s iracionalnimi
prvky fantazie s cilem kreativné vytvaret a komponovat ,, novou skute¢nost “ , pfi
vyuziti vhodnych vyrazovych moznosti jednotlivych vytvarnych technik v kombinaci
S moznostmi netradi¢nich technik nebo netradi¢nich material v plose ¢i prostoru.

Tabulka 13 (list1-6)
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7.7. Clovék a zdravi

Zdravi ¢lovéka je chapano jako vyvazeny stav télesné, dusevni a socialni pohody.
Zdravi je rovnéz zékladnim piedpokladem pro aktivni a spokojeny zivot. Ochrana zdravi se
stava jednou z priorit zakladniho vzdélavani.

Vzdélavani v oblasti ,,Clovék a zdravi® sméfuje k tomu, aby Z4ci poznavali sami sebe,
aby pochopili hodnotu zdravi, smysl zdravotni prevence i hloubku problémit spojenych
snemoci & jinym poskozenim zdravi. Zaci se seznamuji s riznym nebezpe¢im v riznych
situacich, osvojuji si dovednosti, které vedou k zachovani, ¢i posileni zdravi, k ziskani
potfebné miry odpovédnosti za zdravi vlastni i zdravi jinych. Duraz je potieba klast na
praktické dovednosti a jejich aplikace v modelovych situacich a v kazdodennim zivoté skoly.
Na zacatku je vzdélavani siln€¢ ovlivnéno kladnym osobnim piikladem ucitele. Pozdéji
pristupuje diraz na vétsi samostatnost a odpovédnost zakli v jednani a rozhodovani
Vv ¢innostech souvisejicich se zdravim.

Kli¢ové jsou dva vzdelavaci obory: Vychova ke zdravi a T¢lesna vychova do niz je
zahrnuta i zdravotni télesna vychova. Zaroven se tato oblast prolind i do ostatnich
vzdé¢lavacich oblasti.

Vychova ke zdravi: Tento obor piinasi zakladni poznani o ¢loveéku v souvislosti
s preventivni ochranou jeho zdravi. U¢i zaky aktivné rozvijet a chranit zdravi a byt za né
odpovédny. Zaci si upeviiuji hygienické, stravovaci, pracovni a jiné zdravotné preventivni
navyky, rozvijeji dovednosti odmitat Skodlivé latky, predchazet uraztim a celit vlastnimu
spoleCenstvi vrstevnikil, o pfirodé, clovéku i1 vztazich mezi lidmi.

Télesna vychova: Tento obor smétfuje na jedné stran€ k poznani vlastnich pohybovych
moznosti a z4jm1, na druhé k poznavani u¢inkd konkrétnich pohybovych ¢innosti na télesnou
zdatnost, duSevni a socialni pohodu. Ptfedpokladem pro osvojeni pohybové dovednosti je
prozitek z pohybu a z komunikace pii pohybu. Dilezité je rovnéZ rozpoznavani a rozvijeni
pohybového nadani. Neméné dilezité je potom i odhalovani zdravotnich oslabeni Zakl a
jejich korekce jak uz v samotné povinné télesné vychoveé nebo piipadné ve zdravotni télesné
vychové, ktera vede zdky k poznani charakteru jejich zdravotniho oslabeni a ptfedklada
konkrétni zplsoby jak ovliviiovat oslabeni pomoci specialnich vyrovnavacich, korektivnich a
relaxacnich cviceni.

7.7.1. Vychova ke zdravi
7.7.1.1. Charakteristika vyucovaciho predmétu

Obsahové, Casové a organizacni vymezeni vyucovaciho predmétu Vychova ke zdravi

e ma Casovou dotaci 1 hodinu tydné v 6. a 7. ro¢niku

e vyuka probihd v klasickych tfidach, nékdy v ucebné informatiky

e tento obor zdky vede k ziskdvani zdkladnich poznatki o svém zdravi -
a to fyzickém i psychickém, uvadi tyto dvé oblasti do souvislosti a uci tak zaky
aktivné se podilet na jeho ochrané a odpovédnosti za n¢

e 7Zaci si upeviiyji hygienické, stravovaci, pracovni i zdravotné preventivni navyky.

e prohlubuji si poznatky o rodiné€, Skole, spolecenstvi vrstevnikli, ¢lovéku a vztazich
mezi lidmi

e to vSe pak vyuzivaji ve vztahu ke svému zdravi, dennimu rezimu, k upeviovani
zpusobt rozhodovani a jednani v souladu s podporou zdravi v kazdé zivotni situaci
Prifezova témata:
OSV: Osobnostni rozvoj — Seberegulace a sebeorganizace ; Psychohygiena — 7. ro¢nik
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Socialni rozvoj — Mezilidské vztahy; Kooperace a kompetice — 6. ro¢nik
ENVIRON: Vztah ¢lovéka k prostiedi — 6. rocnik

7.7.1.2. Vzdélavaci strategie vyucovaciho prfedmétu

Kompetence k uceni
e motivujeme zaky, aby se zajimali o problematiku vlastniho zdravi

e vedeme zaky ktomu, aby se orientovali v nabidce informaci o zdravi,
kriticky posuzovali texty i medidlni sdéleni

Kompetence k feSeni problémi

e vybizime zéky k samostatnému hledani souvislosti mezi zptisobem zivota a
zdravim

e umoziujeme zaklim srovnavat své ndzory a ndzory ostatnich

Kompetence komunikativni

e zaddvame zpracovani samostatnych referati a dalSich ukold, a vyzadujeme jejich
prezentaci

Kompetence socialni a personalni
e vedeme zdky k poznani, Ze zdravi a bezpecnost je odpovédnosti vSech

Kompetence obcanské

e vedeme zéky k pochopeni prav a povinnosti souvisejicich se zdravim, partnerskymi a
rodinnymi vztahy, se vztahy ve spole¢nosti

Kompetence pracovni
e vedeme k vyuZiti znalosti v béZném Zivoté — poskytnout prvni pomoc, umét se rychle
a spravn¢ rozhodnou

7.7.1.3. Vzdélavaci obsah vyucovaciho predmétu — 3.obdobi

Tabulka 14 (list 1 — 14)
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7.7.2. Télesna vychova

7.7.2.1. Charakteristika vyucovaciho predmétu

pohybového uceni a viibec kultivace pohybu zakd.

Vzhledem Kk rozdéleni nasi $koly na sportovni a klasické tfidy je rozdilna tydenni
hodinova dotace. Klasické tiidy maji dvouhodinovou tydenni dotaci, sportovni tfidy maji tfi
hodiny télesné vychovy tydné, z toho jedna hodina je brana z disponibilni hodinové dotace.

Kromé¢ funkce vzdé€lavaci a vychovné plni i funkci zdravotni a zotavnou (zdravotni
télesnd vychova).

Zaci pi vyuce rozviji své motorické schopnosti a uéi se novym motorickym
dovednostem. U&i se je uplatiiovat v riizném prostiedi. Zaci se uéi zvykat si na riizné socialni
role vyzadujici spolupréci, tvotivost, prekonavani prekazek, rychlé rozhodovani, organizacni
schopnosti, odpovédnost za své zdravi i zdravi spoluzdki. Ohleduplnost vici fyzicky slabsim
spoluzakiim a dodrzovani zakladnich principt fair — play s pochopenim olympismu.

V hodinach TV zéci poznavaji vlastni pohybové moznosti (schopnosti), a uci se je
vyuZzivat, ovliviiovat a rozvijet.

Do vyuky je zarazena zdravotni télesna vychova, kterd je vénovana predevSim
k protahovani zkraceného a posilovani ochablého svalstva.

Té¢lesna vychova se zaroven propojuje i s dal§imi oblastmi vzdélani jako je napft.:
hudebni vychova, estetickd vychova, etika, pravo, dopravni vychova, vychova ke zdravi,
prirodovéda, obCanska vychova, déjepis, fyzika, matematika apod.

Prifezova témata:
MKYV: Lidské vztahy — 6. rocnik

7.7.2.2. Vzdélavaci strategie vyucovaciho predmétu

Kompetence k uceni
e ucitel vede Zaky k uznavani zdravi jako nejdilezitéjsi Zivotni hodnoty
e ucitel vytvaii prostor pro rozvoj motorickych schopnosti a osvojovani motorickych
dovednosti
e ucitel vede Zdky k uvédomeéni si vlastnich fyzickych moZnosti a posunovani jejich
hranic

Kompetence k feSeni problému
e ucitel vede zaky k uvédomeéni si zasadnich zdravi prospésnych i Skodlivych €innosti
o ucitel vede zaky k riznym zpiisobiim feSeni hernich situaci
e ucitel vede Zaky k individualnimu i tymovému feSeni problému

Kompetence komunikativni
e ucitel vede Zaky k porozuméni zékladnimu télocvicenému nazvoslovi, pokynim a
poveliim.
e ucitel rozviji komunikaci mezi Z4ky z riznych ro¢niki 1 kol na zaklad¢ meziSkolnich
sportovnich akci a kurzi.

Kompetence socialni a persondlni
e ucitel zadava ukoly, cviceni, pti kterych zaci spolupracuji
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e ucitel vede zaky k uznavani zasad olympismu a fair-play

Kompetence obcanské
e ucitel disledné vyzaduje dodrzovani pravidel
e ucitel se zajima o nazory a zkuSenosti zakt
e ucitel vede zaky k sebekritice

Kompetence pracovni
e ucitel vede zaky k planovani ukolt, vyzaduje dokonceni zadanych tkolt v terminu a k
prezentaci vysledku jejich prace
e ucitel vyzaduje u zakt kvalitni a vhodné vybaveni do télesné vychovy
e ucitel vede zaky k duislednému dodrzovani pravidel

7.7.2.3. Vzdélavaci obsah vyucovaciho pfedmétu — 3. obdobi

Vyucovaci obsah je rozdélen do ocekévanych vystupt vyucovacich okruhd.

. Cinnost ovliviiujici zdravi ( tabulka &. 15, list 1 —5)

. Cinnost ovliviiujici uroveii pohybovych dovednosti ( tabulka &. 15, list 6 -10)
. Cinnost podporujici pohybové uéeni ( tabulka &. 15, list 11 - 17)

. Zdravotni télesna vychova ( tabulka ¢. 15, list 18 -20)
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7.8. Clovék a svét prace

Oblast Clovék a svét prace postihuje Siroké spektrum pracovnich ¢innosti, vede zaky
k ziskani zakladnich uzivatelskych dovednosti v riznych oborech lidské ¢innosti a prispiva
k vytvareni zivotni a profesni orientace zaku.

Koncepce této vzdélavaci oblasti vychazi z zivotnich situaci, v nichZ zaci pfichazeji do
ptfimého kontaktu s lidskou ¢innosti a technikou v jejich rozmanitych podobach a SirSich
souvislostech. Cilen¢ se zamétuje na praktické pracovni dovednosti a celé zakladni vzdélani
doplnuje o dilezitou slozku nezbytnou pro dalsi uplatnéni zéka v pracovnim zivote.

Z4ci se u¢i pracovat s riznymi materialy a osvojuji si zékladni pracovni dovednosti a
navyky. U¢i se planovat, organizovat a hodnotit pracovni ¢innost samostatné i v tymu.

Ve vsech tematickych okruzich jsou zaci soustavné vedeni k dodrzovani zasad
bezpecnosti a hygieny pii praci. V zavislosti na véku zaklt poskytuje tato oblast dilezité
informace ze sféry vykonu priace a pomdhd jim pii odpovédném rozhodovéani o dalSim
profesnim zaméteni.

Vzdélavaci cile oblasti Clovék a svét prace jsou napliiovany ve vyuovacich
pfedmétech pracovni €innosti a volba povolani.

7.8.1. Pracovni ¢innosti

7.8.1.1. Charakteristika vyucovaciho predmétu

Je to predmét, uréeny predevsim k praktické vychové zaki II. stupné ZS. Seznami je
zdravi svém, nebo zdravi spoluzéka, rozviji jejich fantazii na specialné navrZzenych vyrobcich,
nauci je hospodarnosti, praktickému smysleni a presnosti.

Vyrobky jsou z riznorodych materiali a diky tomu poznaji Zaci jejich vlastnosti a
moznosti vyuziti v bézném zivote. Diky tomuto predmétu budou schopni si ledacos vyrobit ¢i
opravit.

V ramci vyuCovaciho pfedmétu pracovni Cinnosti napliiujeme ocekavané vystupy
tematickych okruhti Prace s technickymi materialy, Design a konstruovéni, Péstitelské prace a
chovatelstvi.

Vyuka pracovnich ¢innosti probiha v ucebné urcené pro pracovni ¢innosti (dilny), na
Skolnim pozemku, obCas v u¢ebné s interaktivni tabuli.

Casova dotace: v 6. — 8. roéniku 1 hodina tydné ve sportovni t¥idé, v 6. roéniku 2 hodiny
tydné, v 7. ro¢niku 1 hodina tydne v klasické tiide.
Prlifezova témata: nejsou v pfedmétu pracovni ¢innosti realizovana

7.8.1.2. Vzdélavaci strategie vyucovaciho predmétu

Kompetence k uceni:
e ucitel zadava tikoly zplisobem, ktery umoziiuje volbu riznych postupt
e ucitel klade oteviené otazky, zadava problémové tlohy ¢i ulohy rozvijejici tvotivost

Kompetence k feseni problému:
e ucitel vede zaky k planovani tkolti a postupt

Kompetence komunikativni:
e ucitel vytvari ptilezitost pro vzajemnou komunikaci zakt k danému tkolu
e ucitel umoznuje zaktim reflektovat (hodnotit) uspesnost dosazeni cile
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Kompetence socialni a persondlni:
ucitel zadava ukoly zptisobem, ktery umoznuje volbu raznych postupti
ucitel zadava ukoly, pfi kterych zaci spolupracuji

Kompetence pracovni:

ucitel umoziuje zakiim pracovat s riiznymi materialy a zdroji

ucitel vyzaduje dokoncovani prace v dohodnuté kvalité¢ a terminech

ucitel disledné vyzaduje dodrzovani pravidel

ucitel vede zéky ke spravnym zpisoblim uziti materiald a néstroja

ucitel umoziuje diferencovat vykony podle individudlnich schopnosti zaka
ucitel umoziuje zakiim prezentovat vysledky jejich prace

7.8.1.3. Vzdélavaci obsah vyucovaciho pfredmétu - 3. obdobi

Vyucovaci obsah je rozdélen do ocekavanych vystupti vyucovacich okruht.

Prace s technickymi materialy ( tabulka ¢.18, list 1 —5)
Design a konstruovani ( tabulka ¢.18, list 6 - 9)
Péstitelské prace, chovatelstvi ( tabulka ¢.18, list 10 — 14 )
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7.8.2. Volba povolani

7.8.2.1. Charakteristika vyucovaciho predmétu

Vyuéovaci predmét volba povolani vychazi ze vzdélavaci oblasti Clovék a svét prace.
Jeho obsahem je naplnéni oekavanych vystupii tematického okruhu Svét prace.

Ve volbé povolani se snazime o to, aby zéci ziskali uzivatelské dovednosti v rtiznych
oborech lidské ¢innosti. Vedeme zéky k vytvareni zivotni a profesni orientace.

Motivujeme je k tomu, aby se naucili planovat si sviij zivot a jit pokud mozno trpélivé
za svym cilem, poznali sebe sama, ujasnili si své cile a povahové vlastnosti, ziskali co nejvice
profesnich informaci z riznych zdroji (internet, literatura, sd€lovaci prostiedky, exkurze,
informaéni stiedisko UP, ....).

Zaci se udi spolupracovat ve skuping, srozumitelné a logicky formulovat a vyjadiovat
své myslenky a nazory, vyslechnout nazory jinych lidi. Méli by tedy zvladnout kompetence
K uceni, ob¢anské, komunikativni, socialni a personalni a pracovni).

Zaci ziskdvaji znalosti o podnikatelské &innosti. Vedeme a motivujeme zaky
Kk pozitivnimu vztahu k praci, k ucté k vysledkiim prace ostatnich.

Vedeme Zaky k tomu, aby uméli feSit krizové situace pomoci modelovych situaci
(kompetence k feseni problémi).

Nabizime zakim ucast na exkurzich, besedach... Spolupracujeme a navstévujeme
rizné instituce (UP — informaéni centrum, Nemocnici — détské oddéleni...). VyuZivame
nabidek profesionald — beseda s pravnikem.

Vedeme zaky k tomu, aby poznali, Ze technika jako vyznamna soucast lidské kultury
je vzdy tizce spojena s pracovni &innosti lovéka. Zaci objevuji a poznavaji okolni svét,
orientuji se v riznych oborech lidské ¢innosti, formach fyzické a dusevni prace a osvojuji si
potiebné poznatky a dovednosti vyznamné pro mozZnost uplatnéni, pro volbu vlastniho
profesniho zaméfeni .

Volba povolani se vyucuje jako samostatny piedmét v kmenovych ucebndach,
pocitadové uéebné a uéebnach s interaktivni tabuli. Zaci se za¢astiiuji exkurzi a besed.

Casova dotace: 8. roénik — 1 vyugovaci hodina

Prifezova témata: nejsou do predmétu volba povolani zatazena

7.8.2.2. Vzdélavaci strategie vyucovaciho predmétu

Kompetence k uceni:
e ucime zaky, aby si vytvareli Zivotni a profesni orientaci
e piedavame informace, které zak potiebuje k dalSimu uceni

Kompetence k feseni problému:
e vedeme zdky, aby se ucili planovat, organizovat a hodnotit pracovni cinnost
samostatné
e vedeme zéky k profesnimu zaméteni

Kompetence komunikativni:
e zatfazujeme do vzdélavani zaki co nejvetsi pocet tematickych okruhti

Kompetence socialni a personalni:

e prispivame k vytvareni zivotni a profesni orientaci zakua
e vedeme zaky k sebehodnoceni a seberealizaci a k rozvijeni podnikatelského mysleni
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e ucime zaky orientovat se v rtiiznych oborech lidské ¢innosti, formach fyzické a dusevni

prace

Kompetence ob¢anské:
e vedeme zaky k budoucimu uplatnéni ve spolecnosti

Kompetence pracovni:
e vedeme zaky k ziskdvani zékladnich uzivatelskych dovednosti v riznych oborech

lidské ¢innosti

e vedeme zéky, aby dodrzovali zasady bezpecnosti a hygieny pfi praci

e vedeme zaky k pozitivhimu vztahu k praci a k odpovédnosti za kvalitu svych i
spole¢nych vysledk prace

7.8.2.3. Vzdélavaci obsah vyucovaciho predmétu - 3. obdobi

Tabulka 19
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